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> NOTICIAS

CONFERENCIA CONJUNTA DE ALTO NIiVEL DA O.M.S. E DA I.D.F. PREOCUPADA COM O AUMENTO DA DIABETES NA
EUROPA

Decorreu em Belgrado, na Sérvia, entre 28 e 29 de Novembro passado, promovida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) -
Europa e pela “International Diabetes Federation” Diabetes (IDF) - Europa uma Conferéncia Conjunta de Alto Nivel que, na sua
Declaracdo Final, relembrou as metas e objetivos a concretizar até 2030 no que diz respeito ao controlo da Diabetes (estabeleci-
dos na 752 Conferencia Mundial de Saude), salientando ainda “ser importante envolver todos os Estados-Membros nestas deter-
minacgoes e, especialmente, as pessoas que vivem com diabetes”, uma vez que "o nimero de pessoas que vivem com diabetes na
Europa continua a aumentar, apesar de alguns tipos de diabetes puderem ser prevenidos”
Tendo por base a discussdo sobre a importancia de "Acelerar a Implementagdo dos Compromissos para Melhorar a Detecdo da
Diabetes e a Qualidade dos Cuidados”, a Conferéncia, onde participaram responsaveis da Sociedade Portuguesa de Diabetologia
(SPD) entre os quais o seu Presidente Prof. Doutor Jodo Raposo, relembrou os objetivos a assumir até 2030, como base de todo o
trabalho a implementar. Ou seja, conseguir ter:
—80% das pessoas com diabetes diagnosticadas;
—80% das pessoas com diabetes com a doenca controlada;
—80% das pessoas com diabetes com bom controlo da presséo arterial;
—60% das pessoas com diabetes, com 40 anos ou mais anos, a fazerem tratamento com estatinas;
—100% das pessoas com diabetes tipo 1 com acesso a insulina e automonitorizacdo da glicemia
Na Declaracdo Final, entdo divulgada, é referido que apesar de todos os
compromissos que tém sido assumidos nos ultimos anos pelas organiza-
¢6es no sentido de combater a diabetes, a verdade é que "o nimero de
pessoas que vivem com diabetes na Europa continua a aumentar, apesar
de alguns tipos de diabetes puderem ser prevenidos”. De acordo com
dados da Federagéo Internacional da Diabetes, acrescenta-se “um ter-
¢o dessas pessoas permanecem ndo diagnosticada e até metade podera
ndo atingir os objetivos de tratamento”.
Expressando por isso a sua preocupacdo pela situagdo, a OMS - Euro-
pa e a IDF - Europa apelaram “para a necessidade de rapidez e eficacia
na implementacdo das medidas preconizadas e relembraram a todos os
Estados-Membros “o papel que podem e devem ter na prevencdo da
doenca, de forma a contribuir para sistemas de salde mais sustentaveis”.
A versdo integral, em inglés, da Declaracéo Final, intitulada “Declaration
on accelerating action on commitments to improve diabetes detection Conferéncia de Alto nivel da O.M.S. E DA
and quality of care" pode ser descarregada em ficheiro pdf em: I.D.F. (Belgrado, Sérvia, 28 a 29 de Novembro 2023). Da es-
querda para a direita: Dra. Rita Nortadas, Secretaria-Geral
. da SPD, Prof. Doutor Jodo Raposo, Presidente da SPD, Dr.
Nesta Conferéncia Conjunta de Alto Nivel da O.M.S. e DA I.D.F, o Prof. Jose Manuel Boavida, Presidente da Direcdo da Associacéo
Doutor Jodo Raposo, Presidente da SPD, foi o moderador da mesa subor- PD(oFectorla .dos Diabeticos de Portugal (APDP) e Dras. I.Sabel
. . ' . inis e Sénia do Vale, do Programa Nacional para a Diabe-
dinada ao tema "Como Desenhar um Sistema de Cuidados Centrado na tes, da Direcdo Geral da Saude (DGS).
Pessoa com Diabetes”,
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> AGENDA DE CONGRESSOS

Diabetes UK Professional Conference 2024
17 a 19 de April

Local: ExCel London, Londres, Reino Unido
Informacées:

22" Global Conference on Diabetes, Endocrinology and Primary
Healthcare

30 a 31 de Maio

Local: Amsterd&o, Holanda

Informacées:

American Diabetes Association (ADA) - 84" Scientific Sessions
21 a 24 de Junho

Local: Orange County Convention Center, Orlando, Florida, E.U.A.
Informacées:

7* World Congress on Diabetes & Endocrinology
24 a 25 de Junho

Local: Valéncia, Espanha

Informacodes:

60t Annual Meeting of the European Association for the Study
of Diabetes (EASD 2024)

9 a 13 de Setembro

Local: IFEMA Convention Center — Feria de Madrid, Madrid, Espanha
Informacoes:

50* Annual ISPAD Conference

16 a 19 de Outubro

Local: Centro de Congressos de Lisboa, Praga das IndUstrias, Lisboa,
Portugal

Informacoes:

1t ASIAN CONFERENCE ON INNOVATIVE THERAPIES FOR DIA-
BETES MANAGEMENT - ATTD-ASIA 2024

18 a 20 de Novembro

Local: Raffles City Convention Centre, Swissotel The Stamford, Singapura
Informacdes:

IDF 2025

7 a 10 de Abril

Local: BITEC Congress Center, Bangkok, Tailandia
Informacoes:

169
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