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Comunicações Orais
Quinta-feira 16/03/2023
17h15 – 18h15

SALA 1
Comunicações Orais (Sessão 1)

CO Sessão 1 – 01 – Oral – Investigação Clínica
SETAS DE TENDÊNCIA NA MONITORIZAÇÃO FLASH DA 
GLICOSE: QUAL O REAL IMPACTO? 
Carreira A., Ferreira M., Araújo B., Araújo C., Moreno C., Baptista C., 
Barros L., Melo M., Paiva I. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra, Coimbra, Portugal

CO Sessão 1 – 02 – Oral – Investigação Clínica 
MORTALIDADE E ORGANISMOS MULTIRRESISTENTES 
EM INFEÇÕES DE PÉ DIABÉTICO 
Pinheiro A.T.*, Carvalho A.C., Duarte D.B., Garrido S., Ferreira L., 
Neto H., Amaral C., Freitas C., Abreu M., Loureiro L., Martins J., Pereira J., 
Guimarães R., Leite F.X., Costa L., Gomes A., Carvalho R.
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Universitário de 
Santo António, Porto, Portugal

CO Sessão 1 – 03 – Oral – Investigação Clínica
CONCORDIA DIABETES MELLITUS TIPO 2: UMA ABOR-
DAGEM MIXED-METHODS PARA AVALIAÇÃO DO IM-
PACTO DA DM2, DAS PRINCIPAIS PREOCUPAÇÕES E DOS 
FATORES VALORIZADOS NOS CUIDADOS DE SAÚDE
Pedro A.R.*, Avelar F.G., Raposo B., Cunha A.S., Cordeiro J.V., Marti-
nho H., Couceiro J., Pardal M., Bernardo F., Raposo J.F.
*Comprehensive Health Research Center (CHRC), Escola Nacional de Saúde 
Pública, Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

CO Sessão 1 – 04 – Oral – Investigação Clínica
DIABETES GESTACIONAL: OUTCOMES MATERNO-FETAIS 
DE ACORDO COM O GANHO DE PESO GESTACIONAL
Ferro B.*, Marques F., Figueiredo S., Grupo de Estudos Diabetes e 
Gravidez da SPD, Almeida M.C.
*Ginecologia/Obstetrícia, Serviço de Obstetrícia B, Centro Hospitalar e Univer-
sitário de Coimbra, Coimbra, Portugal

CO Sessão 1 – 05 – Oral – Investigação Clínica
MONITORIZAÇÃO DE GLUCOSE INTERSTICIAL VS. GLICE-
MIA CAPILAR EM INTERNAMENTO: IMPACTO NO CON-
TROLO DA DIABETES MELLITUS E ANÁLISE DE CUSTOS
Veríssimo D.*, Vinhais J., Machado V., Silva S., Ivo C.R., Martins A.C., 
Silva J.N., Lopes L., Passos D., de Castro J.J., Marcelino M. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital das Forças Armadas, 
Lisboa, Portugal

CO Sessão 1 – 06 – Oral – Investigação Clínica
EVOLUÇÃO EPIDEMIOLÓGICA DAS INFEÇÕES DE PÉ 
DIABÉTICO MODERADAS A GRAVES POR PSEUDOMO-
NAS AERUGINOSA: EXPERIÊNCIA DE 10 ANOS DE UM 
CENTRO TERCIÁRIO DE REFERÊNCIA NACIONAL
Ramalho D.*, Carvalho A., Pereira M.T., Tavares P., Barbosa R., Pinhei-
ro A., Maia A., Cardoso C., Ramos H., Amaral C., Freitas C., Garrido S., 
Ferreira L., Abreu M. Neto H.R., Loureiro L., Martins J., Xará F., Costa L., 
Gomes A., Pereira J., Guimarães R., Pinto S., Carvalho R.
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de 
Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal

SALA 2
Comunicações Orais (Sessão 2)

CO Sessão 2 – 07 – Oral – Investigação Fundamental
O CORPO CAROTÍDEO ESTÁ ENVOLVIDO NA AÇÃO DO 
LIRAGLUTIDO E NAS RESPOSTAS CONTRARREGULATÓ-
RIAS À HIPOGLICEMIA 
Capucho A.M.*, Sampaio-Pires D., Martins F.O., Sacramento J.F., 
Melo G.M., Conde S.V. 
*Investigação, Faculdade de Ciências Médicas da  Universidade NOVA de 
Lisboa - NOVA Medical School (NMS), Lisboa, Portugal

CO Sessão 2 – 08 – Oral – Investigação Fundamental
IDENTIFICAÇÃO POR IMAGEM FUNCIONAL IN VIVO DE 
MECANISMOS NEUROQUÍMICOS DE COMPENSAÇÃO 
CONTRA A EXCITOTOXICIDADE E ALTERAÇÕES NEURO-
VASCULARES NO CORTÉX VISUAL DE MODELOS ANI-
MAIS DE OBESIDADE E DIABETES TIPO 2
Caramelo B.*, Monteiro-Alfredo T., Martins J., Sereno J., Castelhano J., 
Manadas B., Castelo-Branco M., Matafome P.
*Investigação; Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e 
Biomedicina (iCBR), Universidade de Coimbra; Centro para a Inovação da Bio-
medicina e Biotecnologia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico 
de Coimbra (CAC); Coimbra, Portugal

CO Sessão 2 – 09 – Oral – Investigação Fundamental
O INIBIDOR DA WWOX Zfra1-31 MELHORA A FUNÇÃO 
COGNITIVA E A DISFUNÇÃO DAS MITOCÔNDRIAS DE 
CÉREBROS DE RATINHOS COM DIABETES TIPO 2
Carvalho C.*, Cardoso S., Correia S.C., Laranjo M., Moreira P.I.
*Investigação; Center for Neuroscience and Cell Biology (CNC), University of 
Coimbra; Institute for Interdisciplinary Research (III), University of Coimbra; Cen-
ter for Innovation in Biomedicine and Biotechnology (CIBB); Coimbra, Portugal

CO Sessão 2 – 10 – Oral – Investigação Fundamental
O CROSSTALK PERIFÉRICO ENTRE DOPAMINA E NEURO-
PÉPTIDO Y
Lopes E.*, Rosendo-Silva D., Conde S., Matafome P.
*Investigação; Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e 
Biomedicina (ICBR), Universidade de Coimbra; Centro para a Inovação de Bio-
medicina e Biotecnologia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico-
-Clínico de Coimbra (CACC); Coimbra, Portugal

CO Sessão 2 – 11 – Oral – Investigação Fundamental
ALTERAÇÕES ESTRUTURAIS E FUNCIONAIS NA RETINA 
INDUZIDAS PELA DIABETES DURANTE A GRAVIDEZ NOS 
DESCENDENTES DURANTE A INFÂNCIA: DIFERENTE 
VULNERABILIDADE ASSOCIADA AO SEXO
Baptista F.I., Realinho A.M., Boia R., Paiva B., Correia R., Gaspar R., 
Ambrósio A.F.  
*Investigação, Instituto de Investigação Clínica e Biomedicina (iCBR), Faculdade 
de Medicina da Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal
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CO Sessão 2 – 12 – Oral – Investigação Fundamental
O ENZIMA DEGRADADOR DE INSULINA COMO POTEN-
CIAL ALVO TERAPÊUTICO NA DOENÇA DE PARKINSON 
Sousa L., Guarda M., Chegão A., Gomes B.F., Sousa-Lima I., Menezes 
M.J., de Oliveira R.M., Macedo P., Miranda H.V.
Investigação fundamental, Faculdade de Ciências Médicas da  Universidade 
NOVA de Lisboa - NOVA Medical School (NMS), Lisboa, Portugal

SALA 3
Comunicações Orais (Sessão 3)

CO Sessão 3 – 13 – Oral – Investigação Clínica
PREVALÊNCIA DE DIABETES EM ÁREAS RURAIS E URBA-
NAS DA GUINÉ-BISSAU, UMA POPULAÇÃO REPRESEN-
TATIVA 
Sanca L.H.*, Bjerregaard-Andersen M., Indami M., Có N., Delgado N., 
Ferreira J.P., Teixeira A., Raposo J., Benn C.S., Carvalho E. 
*Atividade Física e Saúde, Centro de Investigação do Desporto e Atividade Físi-
ca (CIDAF), Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física, Universidade 
de Coimbra; Centro de Neurociência e Biologia Celular, Coimbra; Portugal; 
Laboratório Nacional de Saúde Pública, Instituto Nacional de Saúde Pública 
(INASA), Bissau, Guiné-Bissau; Projeto de Saúde de Bandim e Associação de 
Defesa de Diabéticos, Guiné-Bissau

CO Sessão 3 – 14 – Oral – Investigação Clínica
DAR NOME ÀS HIPOGLICEMIAS – UM POSSÍVEL INSTRU-
MENTO NARRATIVO PARA A PRÁTICA CLÍNICA
Rosário F.*, Soares M., Mesquita F., Dingle M., Raposo J.
*Endocrinologia, Diabetologia, Associação Protectora dos Diabéticos de Portu-
gal (APDP), Lisboa, Portugal

CO Sessão 3 – 15 – Oral – Investigação Clínica
SISTEMAS DE PERFUSÃO SUBCUTÂNEA CONTÍNUA DE 
INSULINA E CRESCIMENTO EM CRIANÇAS COM DIABE-
TES TIPO 1
Manique I.*, Araújo C., Serras-Caetano J., Cardoso R., Dinis I., Baptis-
ta C., Paiva I., Mirante A. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Universitário 
Lisboa Central, Lisboa, Portugal

CO Sessão 3 – 16 – Oral – Investigação Clínica
CONSENSO NACIONAL SOBRE A AUTOMONITORIZAÇÃO 
DA GLUCOSE – PAINEL DELPHI
de Castro J.J.*, Ivo C., Marcelino M., Melo M., Nascimento E., Neves 
Â.S., Nunes A., Nunes J.S., Pape E., Raposo J.F., Reis M., Simões J.A., 
Simões P.A. 
*Endocrinologia,  Serviço de Endocrinologia, Hospital das Forças Armadas, 
Lisboa, Portugal

CO Sessão 3 – 17 – Oral – Investigação Clínica
TERAPÊUTICA COM AGENTES ANTI-HIPERGLICEMIAN-
TES NÃO INSULÍNICOS EM DOENTES COM TRANSPLAN-
TE DE ÓRGÃO SÓLIDO: A EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO 
TERCIÁRIO
Torres J.O., Serranito M.S., Matias A.A., Manique I., Martins D.C., 
Silva-Nunes J. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar Universitário de Lisboa Central, Lisboa, Portugal

CO Sessão 3 – 18 – Oral – Investigação Clínica
ADAPTAÇÃO CULTURAL E VALIDAÇÃO DE “PROBLEM 
AREAS IN DIABETES QUESTIONNAIRE-5” E DISTRESS 
PELA DIABETES 
Santiago L.M.*, Lourenço J.M., Oliveira J., Ferreira A.
*Medicina Geral e Familiar, Centro de Estudos e Investigação em Saúde da 
Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal

Sexta-feira 17/03/2023
08h30 – 09h30

SALA 1
Comunicações Orais (Sessão 4)

CO Sessão 4 – 19 – Oral – Investigação Fundamental
(DIS)FUNÇÃO DO TECIDO ADIPOSO ASSOCIADA À OBE-
SIDADE: IDENTIFICAÇÃO DE MARCADORES MOLECULA-
RES PARA NOVAS ABORDAGENS TERAPÊUTICAS
Rosendo-Silva D.*, Almeida B., Gomes P., Viana S., Reis F., Seiça R., 
Matafome P.
*Investigação, Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e Bio-
médica de Coimbra (iCBR); Centro para a Inovação em Biomedicina e Biotecno-
logia (CIBB); Centro Académico Clínico de Coimbra (CACC); Coimbra, Portugal

CO Sessão 4 – 20 – Oral – Investigação Fundamental
MECANISMOS COMPENSATÓRIOS DE BALANÇO ENER-
GÉTICO INDUZIDOS POR SOBREPESO PÓS-NATAL SÃO 
PREJUDICADOS EM CONDIÇÕES MATERNAS NÃO SAU-
DÁVEIS 
Sousa D.G.*, Rocha M., Amaro A., Ferreira Júnior M., Barra C., 
Mello-Gomes R., Matafome P.
*Investigação, Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e Bio-
médica de Coimbra (iCBR); Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra; 
Coimbra, Portugal

CO Sessão 4 – 21 – Oral – Investigação Fundamental
A INFLUÊNCIA DA PRESENÇA DE DIABETES NA PROTEÓ-
MICA DO TECIDO ADIPOSO EPICÁRDICO EM DOENTES 
SUBMETIDOS A CIRURGIA CARDÍACA
Santos D.*, Pektovic M., Canotilho A., Coutinho G., Prieto D., Antunes P., 
Antunes M., Moreira A.L., Falcão-Pires I., Carvalho E., Dalgaard L.T. 
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de 
Coimbra, Coimbra, Portugal

CO Sessão 4 – 22 – Oral – Investigação Fundamental
O DISMETABOLISMO EM HUMANOS E RATOS ESTÁ AS-
SOCIADO A ALTERAÇÕES NA SINALIZAÇÃO DE ADENO-
SINA NO TECIDO ADIPOSO BRANCO E CASTANHO 
de Leão J.P.*, Martins F.O., Rosendo-Silva D., Melo B.F., Farreca S.F., 
Capucho A.M., Sacramento J.F., Matafome P., Conde S.V.
*Investigação, NOVA Medical School - Faculdade de Ciências Médicas, Univer-
sidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

CO Sessão 4 – 23 – Oral – Investigação Fundamental
CARACTERIZAÇÃO FENOTÍPICA DAS CÉLULAS IMUNES 
NA INFLAMAÇÃO CRÓNICA ASSOCIADA À OBESIDADE 
Barbosa P.*, Pinho A., Lázaro A., Paula D., Campos J., Tralhão J., Paiva A., 
Pereira M., Laranjeira P., Carvalho E.
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de 
Coimbra, Coimbra, Portugal
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CO Sessão 4 – 24 – Oral – Investigação Fundamental
MicroRNAs QUE AUMENTAM A SOBREVIVÊNCIA E 
PROLIFERAÇÃO DE CÉLULAS BETA ESTÃO ALTERADOS 
EM DOENTES DIABÉTICOS SUBMETIDOS A CIRURGIA 
BARIÁTRICA  
Pinhanços S.*, Oliveira J., Santos J., Gotthard M., Viana S., Reis F., 
Ferreira L., Jones J., Fernandes H.
*Investigação, Grupo Terapias Avançadas, Centro de Neurociências e Biologia 
Celular, Universidade de Coimbra, Cantanhede, Portugal

SALA 2
Comunicações Orais (Sessão 5)

CO Sessão 5 – 25 – Oral – Investigação Clínica
VALIDAÇÃO DO ÍNDICE DE ESTEATOHEPATITE FIBRÓ-
TICA NÃO ALCOÓLICA (FNI) EM INDIVÍDUOS COM 
DIABETES TIPO 2 
Meneses M.J.*, Pina A., Ribeiro R.T., Raposo J.F., Macedo M.P. 
*Investigação; iNOVA4Health, NOVA Medical School - Universidade NOVA de 
Lisboa; DECSIS II Iberia; Lisboa, Portugal

CO Sessão 5 – 26 – Oral – Investigação Clínica
FATORES ASSOCIADOS AO CONTROLO METABÓLICO 
EM JOVENS COM DIAGNÓSTICO DE DIABETES TIPO 1 
ANTES DOS 10 ANOS
Costa M.L.*, Carvalho M., Aveiro L., Capitão R., Gomes C., Simão L., 
Freitas F., Serra-Caetano J., Cardoso R., Dinis I., Mirante A.
*Pediatria, Unidade de Endocrinologia Pediátrica, Hospital Pediátrico de Coim-
bra, Coimbra, Portugal

CO Sessão 5 – 27 – Oral – Investigação Clínica
DOENTES COM DIABETES MELLITUS E PNEUMONIA 
ADQUIRIDA NA COMUNIDADE NOS CUIDADOS INTEN-
SIVOS
Carriço M.P.*, Fontoura A., Fernandes R., Pereira M.G., Silva D.N.
*Medicina Intensiva, ULS Guarda, Guarda, Portugal

CO Sessão 5 – 28 – Oral – Investigação Clínica
IMPACTO DO SISTEMA CONTROL-IQ NA DM1 EM 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES
Dingle M.*, Matos D., Coelho R., Castro S., Afonso M.J., Pinto M., 
Serrabulho L., Raposo J.F.
*Enfermagem, Departamento de Crianças e Jovens, Associação Protectora dos 
Diabéticos de Portugal (APDP), Lisboa, Portugal

CO Sessão 5 – 29 – Oral – Investigação Clínica
INSULINAS DE AÇÃO ULTRALENTA: QUE REPERCUSSÕES 
NO DOENTE COM DIABETES TIPO 1?
Lopes M.V., Rocha J.V., Peixe C., Severino M.G., do Vale S., Gomes A.C. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Santa Maria, Centro 
Hospitalar Universitário Lisboa Norte (CHULN) EPE, Lisboa, Portugal

CO Sessão 5 – 30 – Oral – Investigação Clínica
DISLIPIDEMIA ATEROGÉNICA NA DIABETES – UMA ANÁ-
LISE DE MARCADORES NÃO CONVENCIONAIS
Saraiva M.*, Garcez J., Silva B., Ferreira I.P., Oliveira J.C., Palma I.
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar Universitário do Porto, Porto, Portugal

SALA 3
Comunicações Orais (Sessão 6)

CO Sessão 6 – 31 – Oral – Investigação Fundamental
ANÁLISE INTEGRADA DAS ALTERAÇÕES TRANSCRIPTÓ-
MICAS ASSOCIADAS À DIABETES: NOVAS PISTAS PARA 
TRANSDIFERENCIAÇÃO DE CÉLULAS PANCREÁTICAS
Gomes A.*, Farrim M.I., Milenkovic D., Menezes R.
*Investigação, Investigação Fundamental, Universidade Lusófona (Campus 
Lisboa) - CBIOS,  Lisboa, Portugal

CO Sessão 6 – 32 – Oral – Investigação Fundamental
A DISFUNÇÃO MITOCONDRIAL E O STRESS OXIDATIVO 
HEPÁTICO ESTÃO ASSOCIADOS À RESISTÊNCIA À INSU-
LINA NA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO
Fernandes J.L.*, Martins F.O., Melo B.F., Sacramento J.F., Olea E., 
Prieto-Lloret J., Obeso A., Rocher A., Braga P.C., Alves M.G., Sequeira 
C.O., Pereira S.A., Conde S.V.
*Investigação, Nova Medical School Research - Faculdade de Ciências Médicas, 
Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

CO Sessão 6 – 33 – Oral – Investigação Fundamental
UROLITINAS COMO AGENTES INIBIDORES DA PROTEO-
TOXICIDADE DO IAPP NA DIABETES
Menezes R.*, Ferreira S., Raimundo A., Pobre V., Silva M., Brito J., 
Santos D., Saraiva N., Homem C., Santos C. 
*Investigação, Universidade Lusófona (Campus Lisboa) - CBIOS, Lisboa, Portugal

CO Sessão 6 – 34 – Oral – Investigação Fundamental
O ANTIOXIDANTE MITOCONDRIOTRÓPICO AntiOx-
CIN4 MELHORA A FUNÇÃO MITOCONDRIAL E PREVINE 
O BLOQUEIO AUTOFÁGICO ASSOCIADO À ESTEATOSE 
HEPÁTICA EM RATINHOS ALIMENTADOS COM DIETA 
OBESOGÉNICA
Amorim R.*, Simões I.C.M., Teixeira J., Soares P., Potes Y., Cagide F., 
Benfeito S., Carvalho A., Pereira S.P., Simões R.F., Borges F.,
Wieckowski M.R., Oliveira P.J.
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Coimbra, Portugal

CO Sessão 6 – 35 – Oral – Investigação Fundamental
AS VESÍCULAS EXTRACELULARES INTESTINAIS CONTRI-
BUEM PARA A ACUMULAÇÃO DE LÍPIDOS NOS MACRÓ-
FAGOS HEPÁTICOS
de Oliveira R.M.*, Santos D., Ferreira I.A., Coelho I., Carli F., Silva B.C., 
Gastaldelli A., Macedo M.P.
*Investigação, iNOVA4Health, NOVA Medical School - Faculdade de Ciências 
Médicas, Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

CO Sessão 6 – 36 – Oral – Investigação Fundamental
PIOGLITAZONA RECUPERA A INTERNALIZAÇÃO DO 
RECETOR DE INSULINA ATRAVÉS DE “CIRCULAR DORSAL 
RUFFLES” NUM AMBIENTE HIPERINSULINÉMICO EM 
HEPATÓCITOS
Teshima A.*, Correia M.A., Oliveira L.M., Barral D.C., de Oliveira M.R., 
Macedo M.P.
*Endocrinologia, iNOVA4Health, Faculdade de Ciências Médicas, Universidade 
NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal
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Posters
Casos Clínicos

P001 – Casos Clínicos
DIABETES MELLITUS SECUNDÁRIA A MUTAÇÃO DO 
GENE BRCA2: IMPORTÂNCIA DA INSULINORRESISTÊN-
CIA E DA GENÉTICA NA DISGLICEMIA 
Lopes V., Brito P., Machado C.M., Lages A.S. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga, Braga, Portugal

P002 – Casos Clínicos
DIABETES COM PROPENSÃO PARA CETOSE A-β+ COMO 
APRESENTAÇÃO DE INFEÇÃO A SARS-COV2: A PROPÓSI-
TO DE UM CASO CLÍNICO
Matias A.A., Gutu O., Sabino T., Silva-Nunes J. 
Endocrinologia e Nutrição, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolis-
mo, Hospital de Curry Cabral, Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central 
(CHULC), Lisboa, Portugal

P003 – Casos Clínicos
DIABETES TIPO MODY HFN1A E AGONISTA DO RECETOR 
DO GLP1 EM MONOTERAPIA – A PROPÓSITO DE UM 
CASO CLÍNICO
Monsanto A., Araújo B., Ventura M., Paiva I. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra, Coimbra, Portugal

P004 – Casos Clínicos
TUMOR CUTÂNEO DO HÁLUX EM DOENTE COM PÉ DIA-
BÉTICO – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Lé A.*, Neto H., Pereira J., Machado R., Ferreira S.
*Dermatologia, Serviço de Dermatologia, Centro Hospitalar de Santo António, 
Porto, Portugal

P005 – Casos Clínicos
SISTEMA HIBRÍDO DE INSULINA TANDEM CONTROL IQ: 
EXPERIÊNCIA DE 4 CASOS CLÍNICOS
Lopes A.*, Leitão M., Neves C., Almeida B., Nortadas R., Laginha M., 
Afonso M., Serrabulho L., Raposo J.
*Endocrinologia, Departamento SPSCI, Associação Protectora dos Diabéticos 
de Portugal (APDP), Lisboa, Portugal

P006 – Casos Clínicos
SINTOMAS ATÍPICOS NO DIAGNÓSTICO INAUGURAL 
DE DIABETES MELLITUS – A PROPÓSITO DE 2 CASOS 
CLÍNICOS 
Sá C.J., Queirós R.V., Costa C., Castilho S., Correia S.
*Pediatria, Serviço de Pediatria, Centro Hospitalar Barreiro Montijo, Barreiro, 
Portugal 

P007 – Casos Clínicos
REEDUCAÇÃO VISUAL NA DIABETES TIPO 1 – UM CASO 
CLÍNICO
Rodrigues C.*, Correia I., Almeida C., Leitão P., Pires M., Ribeiro T., 
Serrabulho L., Boavida J.M., Raposo J.F.
*Enfermagem, Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP), 
Lisboa, Portugal

P008 – Casos Clínicos
CIRURGIA RECONSTRUTIVA COMO ADJUVANTE NO 
TRATAMENTO DO PÉ DE CHARCOT INFETADO
Soares D.M.*, Caldeira-Dantas S., Leite F.X., Costa L., Ferreira L., 
Garrido S., Amaral C., Freitas C., Carvalho A., Neto M.H., Martins J., 
Loureiro L., Cantista P., Abreu M., Gomes A., Pinto S., Carvalho R. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Universitário de 
Santo António, Porto, Portugal 

P009 – Casos Clínicos
SÍNDROME POLIGLANDULAR AUTOIMUNE TIPO 3 
Henriques F.L., Quítalo A., Franco S., Capitão R., Cordeiro M.C., 
Raimundo L.
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Garcia de Orta, Almada, 
Portugal

P010 – Casos Clínicos
DIABETES “ACIDENTAL” – UM CASO CLÍNICO
Martins J.D., Pina H., Silveira D., Duarte V., Guerra S., Aragüés J.M., 
Pratas S., Valadas C.
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Beatriz Ângelo, Loures, 
Portugal

P011 – Casos Clínicos
A MORBILIDADE OBSTÉTRICA NA DIABETES MAL CON-
TROLADA – UM CASO DE CARDIOMIOPATIA PERIPARTO
Brito P.C., Matos A.C., Lopes V., Pereira M.L., Marques O. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga, Braga, Portugal

P012 – Casos Clínicos
DIABETES GESTACIONAL NUMA DOENTE COM DISTRO-
FIA MIOTÓNICA DE STEINERT
Brito P.C., Matos A.C., Lopes V., Pereira M.L., Marques O. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga, Braga, Portugal

P013 – Casos Clínicos
HEMICOREIA COMO APRESENTAÇÃO INICIAL DE DIABE-
TES MELLITUS – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Calvo P., Antunes C., Guia L., Oliveira M., Gama C., Morado E., Saraiva 
C., Sequeira J.
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Egas Moniz, Lisboa, 
Portugal

P014 – Casos Clínicos
USO DE ALOPURINOL EM HIPOGLICEMIAS SECUNDÁ-
RIAS A 6-MERCAPTOPURINA
Calheiros R.*, Gil-Santos S., Souteiro P., Oliveira J., Inácio I., Santos 
A.P., Alves R., Maia Í., Torres I. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Instituto Português de Oncologia 
do Porto Francisco Gentil, EPE, Porto, Portugal

P015 – Casos Clínicos
IMPORTÂNCIA DA SUSPEIÇÃO CLÍNICA NA IDENTIFICA-
ÇÃO DA DIABETES MODY
Fonseca R.*, Osório A.S., Roque C., Oliveira S., Landim E. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Professor Doutor Fernan-
do Fonseca, EPE, Amadora, Portugal
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P016 – Casos Clínicos
DIABETES SECUNDÁRIA A INIBIDORES DE CHECKPOINT 
IMUNITÁRIO 
dos Santos S.G., Calheiros R., Souteiro P., Oliveira J., Inácio I., Santos 
A.P., Torres I.
Endocrinologia,  Instituto Português de Oncologia do Porto Francisco Gentil, 
EPE, Porto, Portugal

P017 – Casos Clínicos
DIABETES MELLITUS EM DOENTE EM FIM DE VIDA – 
CASO CLÍNICO
Abegão T.*, Tomásia T., Fitas C., Cereja F., Antão M., Andraz S., Ce-
rullo G., Muñoz R., Lima D.
*Medicina Interna, Centro Hospitalar Universitário do Algarve (CHUA), Faro, 
Portugal

Investigação Fundamental

P018 – Investigação Fundamental
O IMPACTO DE DIFERENTES DIETAS LIPOGÉNICAS NA 
SÍNTESE DE GLICOGÉNIO NO CONTEXTO DA DOENÇA 
DE FÍGADO GORDO NÃO ALCOÓLICO
Reis-Costa A.*, Belew G.D., Tavares L.C., Meneses M.J., Jones J.G.
*Investigação, Centre for Innovative Biomedicine and Biotechnology (CIBB), 
Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra (iiiUC), 
Coimbra, Portugal

P019 – Investigação Fundamental
ADIPOSIDADE PROMOVIDA PELA PIOGLITAZONA PO-
TENCIA A AGRESSIVIDADE DE TUMORES DO PÂNCREAS 
EM PACIENTES OBESOS
Rocha A.C.*, Sousa A., Teixeira C., Almeida C., Baylina P., Soares R., 
Martins-Mendes D., Fernandes R. 
*Investigação, Bioquímica, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
(FMUP), Porto, Portugal

P020 – Investigação Fundamental
A INFLUÊNCIA DA HIPERGLICEMIA E SECRETOMA DE 
MACRÓFAGOS NO CRESCIMENTO DE STAPHYLOCOCCUS 
AUREUS
Aveiro A.*, Almeida C., Sá S., Martins-Mendes D., Baylina P., Fernan-
des R., Pereira A.C.
*Nutrição, Metabesity, i3S - Instituto de Investigação e Inovação em Saúde, 
Porto, Portugal

P021 – Investigação Fundamental
AS ALGAS E OS SEUS BENEFÍCIOS NA ALIMENTAÇÃO – 
PROJETO MENU
Gonçalves A.M.M., Cotas J., Pereira L., Marques J.C. 
*Biologia, MARE - Centro de Ciências do Mar e do Ambiente, Departamento de 
Ciências da Vida, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal

P022 – Investigação Fundamental
EFEITO DE DIETAS REFINADAS NA INDUÇÃO DE DOEN-
ÇA METABÓLICA EM RATO – DESTAQUE PARA O IMPAC-
TO NA MICROBIOTA INTESTINAL E NA FUNÇÃO RENAL
Alves A.*, Vieira P., Preguiça I., Ferreira C., Nunes S., Gomes P., Semião 
S., Ribeiro T., Pintado M., Reis F., Viana S. 
*Investigação; Laboratório de Farmacologia e Terapêutica Experimental, 
Instituto de Investigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de 
Medicina, Universidade de Coimbra; Centro para a Inovação em Biomedicina e 
Biotecnologia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico Clínico de 
Coimbra; Coimbra, Portugal

P023 – Investigação Fundamental
INFLUÊNCIA DE DOENÇAS METABÓLICAS NA MODELA-
ÇÃO DE VIAS DE SINALIZAÇÃO DE UM MODELO CELU-
LAR DE CANCRO DE PRÓSTATA
Sousa A.*, Rocha A.C., Soares R., Baylina P., Costa R., Alves M., Fernandes R.
*Investigação, Bioquímica, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
(FMUP), Porto, Portugal

P024 – Investigação Fundamental
A EXPOSIÇÃO À GLICAÇÃO MATERNA INDUZ VULNE-
RABILIDADES ESPECÍFICAS DO SEXO NO NEUROME-
TABOLISMO E COMPORTAMENTO DA DESCENDÊNCIA 
ASSOCIADAS A ALTERAÇÕES SINÁPTICAS
Amaro A.*, Sousa D., Sá-Rocha M., Barra C., Monteiro T., Ferreira Júnior M., 
Mello-Gomes R., Baptista F.I., Matafome P. 
*Investigação;  Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e Bio-
médica de Coimbra (iCBR), Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra; 
Centro para a Inovação em Biotecnologia e Biomedicina (CIBB), Universidade 
de Coimbra; Centro Académico-Clínico de Coimbra (CACC); Coimbra, Portugal

P025 – Investigação Fundamental
ALTA FREQUÊNCIA DE CÉLULAS T CD20+ NO TECIDO 
ADIPOSO OMENTAL DE INDIVÍDUOS COM OBESIDADE
Pinho A.*, Barbosa P., Lázaro A., Paula D., Campos J.C., Tralhão J.G., Paiva A., 
Pereira M.J., Laranjeira P., Carvalho E. 
*Investigadora, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de 
Coimbra, Coimbra, Portugal

P026 – Investigação Fundamental
PROTEÍNAS DESACOPLADORAS (UCPs) REGULAM A 
FUNÇÃO MITOCONDRIAL EM CÉLULAS DE LEYDIG DE 
RATINHO
Matos B.C.*, Guerra-Carvalho B., Carrageta D.F., Bernardino R.L., Oliveira P.F., 
Alves M.G.
*Investigação, UMIB, Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universi-
dade do Porto (ICBAS-UP), Porto, Portugal 

P027 – Investigação Fundamental
OS CÍLIOS PRIMÁRIOS REGULAM OS NÍVEIS DE TIOR-
REDOXINA REDUTASE 1 E DE γH2AX EM RESPOSTA A 
NÍVEIS ELEVADOS DE GLUCOSE
Marques R.*, Paiva M., Ginete C., Nolasco S., Marinho H.S., Veiga L., 
Brito M., Soares H., Carmona B.
*Investigação; Centro de Química Estrutural - Institute of Molecular Sciences, 
Universidade de Lisboa; Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa 
(ESTeSL), Instituto Politécnico de Lisboa; Lisboa, Portugal

P028 – Investigação Fundamental
ANTIOXIDANTE MITOCONDRIOTRÓPICO AntiOxCIN4 
PREVINE AS ALTERAÇÕES CARDÍACAS NO CONTEXTO 
DE FÍGADO GORDO NÃO-ALCÓOLICO 
Magalhães C.*, Veloso C., Silveira R., Djedovic I., Mendes V., Karku-
cinska-Wieckowska A., Amorim R., Simões I., Benfeito S., Manadas B., 
Cagide F., Borges F., Oliveira P., Wieckowski M.R., Teixeira J.
*Investigação, Center for Neuroscience and Cell Biology (CNC), Centre for 
Innovative Biomedicine and Biotechnology (CIBB), University of Coimbra, 
Coimbra, Portugal

P029 – Investigação Fundamental
UMA REVISÃO SISTEMÁTICA SOBRE BIOMARCADORES 
PRÉ-DIABÉTICOS
Luís C.*, Baylina P., Soares R., Fernandes R.
*Investigação, Biomedicina, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
(FMUP), Porto, Portugal
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P030 – Investigação Fundamental
MODULAÇÃO DO METABOLISMO CARDÍACO MATERNO 
PELA PRÁTICA DE EXERCÍCIO FÍSICO DURANTE A GRAVI-
DEZ COM DIABETES GESTACIONAL
Tocantins C.*, Martins J.D., Grilo L.F., Diniz M.S., Rodrigues Ó.M., Car-
valho L., Stevanovic-Silva J., Beleza J., Coxito P., Rizo-Roca D., Santos-
-Alves E., Rios M., Moreno A.J., Ascensão A., Magalhães J., Oliveira P.J., 
Pereira S.P. 
*Investigação, Centro para a Inovação em Biotecnologia e Biomedicina (CIBB), 
Unversidade de Coimbra; Centro de Neurociências e Biologia Celular (CNC), 
Universidade de Coimbra; Programa Doutoral em Biologia Experimental e 
Biomedicina (PDBEB), Instituto de Investigação Interdisciplinar (IIIUC); Coimbra, 
Portugal

P031 – Investigação Fundamental
NANOPARTÍCULAS DE PLGA-PEG COM PÉPTIDOS AN-
TIMICROBIANOS COVALENTEMENTE LIGADOS PARA 
COMBATER INFEÇÕES BACTERIANAS EM FERIDAS
Ramôa A.M.*, Campos F., Moreira L., Teixeira C., Leiro V., Gomes P., 
das Neves J., Martins M.C.L., Monteiro C.
*Investigação, BeSurf Group, i3S- Instituto de Investigação e Inovação em 
Saúde, Porto, Portugal

P032 – Investigação Fundamental
A EXPOSIÇÃO À ATRAZINA DEBILITA O METABOLISMO 
GLICOLÍTICO DAS CÉLULAS DE SERTOLI DE RATINHO
Gomes-Andrade D.*, Guerra-Carvalho B., Carrageta D.F., Bernardino 
R.L., Oliveira P.F., Pereira M.L., Alves M.G. 
*Investigação, UMIB, Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Univer-
sidade do Porto (ICBAS-UP) Porto, Portugal; Grupo de Estudos de Investigação 
Fundamental e Translacional (GIFT), Lisboa, Portugal

P033 – Investigação Fundamental
STRESS DO RETÍCULO ENDOPLASMÁTICO E RESPOSTA 
AUTOFÁGICA NA CURA DE FERIDAS NUM MODELO ANI-
MAL DE DIABETES 
Leal E.C.1, Emanuelli T.2, Santos D., Moura J., Fonseca A.C.R.G., Bur-
geiro A., Carvalho E. 
1 - Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de 
Coimbra, Coimbra, Portugal
2 - Investigação, Departamento de Saúde Alimentar e Tecnologia, Universidade 
Federal de Santa Maria, Santa Maria, Brasil

P034 – Investigação Fundamental
IMPACTO DO DISTRESS PSICOLÓGICO NA DISTRIBUIÇÃO 
DE POPULAÇÕES DE CÉLULAS IMUNES E NOS NÍVEIS DE 
microRNAs EM DOENTES COM ÚLCERAS CRÓNICAS DO 
PÉ DIABÉTICO: UM ESTUDO LONGITUDINAL
Carvalho E.*, Santos D., Vilaça M., Carvalho A., Carvalho R., Dantas 
M.J., Pereira M.G., Silva J.
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de 
Coimbra, Coimbra, Portugal

P035 – Investigação Fundamental
IMPACTO METABÓLICO DA SUPLEMENTAÇÃO COM 
SUMO DE MIRTILO NUM MODELO DE PRÉ-DIABETES EM 
RATO INDUZIDO POR DIETA 
Ferreira G.*, Vieira P., Alves A., Nunes S., Preguiça I., Ormonde B., Semião 
S., Martins-Marques T., Pereira C., Girão H., Gomes P., Viana S., Reis F.
*Investigação; Instituto de Farmacologia e Terapêutica Experimental e Instituto 
de Investigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de Medicina, 
Universidade de Coimbra; Centro de Inovação em Biomedicina e Biotecnolo-
gia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico Clínico de Coimbra 
(CAAC); Faculdade de Farmácia, Universidade de Coimbra; Coimbra, Portugal

P036 – Investigação Fundamental
ESTÃO AS CITOQUINAS PRÓ-INFLAMATÓRIAS ENVOL-
VIDAS NA DISFUNÇÃO DO CORPO CAROTÍDEO NAS 
DOENÇAS METABÓLICAS? 
Melo G.M.*, Sacramento J.F., Andrzejewski K., Martins F.O., 
Kaczyńska K., Conde S.V.
*Investigação, NOVA Medical School - Faculdade de Ciências Médicas da 
Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

P037 – Investigação Fundamental
O IMPACTO DA SÍNDROME METABÓLICA NA INTERA-
ÇÃO ENTRE METABOLISMO MITOCONDRIAL E MECANO-
TRANSDUÇÃO EM CÉREBRO DE MURGANHOS SUJEITOS 
A UMA DIETA OCIDENTAL
Gerardo H.*, Amorim R., Simões I.C.M., Cavadas C., Wieckowski M., 
Oliveira P.J., Grãos M., Teixeira J. 
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Cantanhede, Portugal

P038 – Investigação Fundamental
LINKS BETWEEN DIABETES AND PARKINSON’S DISEASE: 
MYTH OR REALITY
Miranda H.V. 
*Investigação, NOVA Medical School - Faculdade de Ciências Médicas da 
Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

P039 – Investigação Fundamental
PILL TECH – RE(DE)FININDO O DOSEAMENTO ORAL EM 
ENSAIOS PRÉ-CLÍNICOS DE DOENÇA METABÓLICA IN 
VIVO 
Preguiça I.*, Nunes S., Vieira P., Alves A., Palavra F., Reis F., Viana S.
*Investigação; Instituto de Farmacologia e Terapêutica Experimental e Instituto 
de Investigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de Medicina, 
Universidade de Coimbra; Centro de Inovação em Biomedicina e Biotecnolo-
gia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico e Clínico de Coimbra 
(CACC); Coimbra, Portugal

P040 – Investigação Fundamental
EFEITO DE UM CONJUGADO PÉPTIDO-LÍQUIDO IÓNICO 
INOVADOR NO TRATAMENTO DA FERIDA DIABÉTICA  
Teixeira I.1, da Silva J.1, Gomes A.2, Calheiros D., Gonçalves T., Car-
valho E., Leal E.C.1, Gomes P.2

1 - Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de 
Coimbra, Coimbra, Portugal
2 - Investigação, Laboratório Associado para a Química Verde (LAQV-REQUI-
MTE), Universidade do Porto, Porto, Portugal

P041 – Investigação Fundamental
HIDROGÉIS FUNCIONAIS COMO SISTEMAS DE ENTREGA 
DE PÉPTIDOS ANTIMICROBIANOS PARA O TRATAMENTO 
DA ÚLCERA DO PÉ DIABÉTICO – UMA ABORDAGEM IN 
VITRO

da Silva J.*, Leal E.C., Gomes A., Gomes P., Carvalho E., Silva E.A.
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular, Coimbra, Portugal

P042 – Investigação Fundamental
A RESSEÇÃO DO NERVO DO SEIO CAROTÍDEO MELHORA 
A DOENÇA DO FÍGADO GORDO NÃO-ALCOÓLICO EM 
RATOS JOVENS E VELHOS SUBMETIDOS A DIETA HIPER-
CALÓRICA
Sacramento J.F., Batista C.C., Melo B.F., Conde S.V.
Investigação, NOVA Medical School - Faculdade de Ciências Médicas, Universi-
dade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal
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P043 – Investigação Fundamental
EFEITOS DE DIETAS RICAS EM AÇÚCAR E/OU GORDURA 
NO MICROBIOMA INTESTINAL 
Pessoa J.*, Belew G.D., Barroso C., Egas C., Jones J.G.
*Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular (CNC), Universida-
de de Coimbra; Centro de Inovação em Biomedicina e Biotecnologia (CIBB), 
Universidade de Coimbra; Coimbra, Portugal

P044 – Investigação Fundamental
TECIDOS EXTRA-HEPÁTICOS E dFGNA INDUZIDA PELA 
DIETA: UMA NOVA PERSPETIVA ATRAVÉS DE METABO-
LÓMICA
Silva J.G.*, Tavares L.C., Belew G.D., Carvalho R.A., Gil A.M., Jones J.G. 
*Investigação; Grupo de Metabolismo Intermediário, Centro de Inovação em 
Biomedicina e Biotecnologia (CIBB), Universidade de Coimbra; Instituto de 
Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra (iiiUC); Coimbra, 
Portugal 

P045 – Investigação Fundamental
EFEITO DA EXPOSIÇÃO DE PRODUTOS DE GLICAÇÃO 
AVANÇADA (AGE) EM MODELOS CELULARES DE EPITÉ-
LIO TUMORAL E NÃO TUMORAL DE PRÓSTATA
Sousa A.*, Macedo J.M.C., Pais P., Rocha A.C., Soares R., Baylina P., 
Costa R., Alves M., Fernandes R.
*Investigação, Bioquímica, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
(FMUP), Porto, Portugal

P046 – Investigação Fundamental
CARACTERIZAÇÃO DO PERFIL DE ESTEATOSE HEPÁTI-
CA MICRO E MACROVESICULAR ATRAVÉS DA SONDA 
FLUORESCENTE BODIPY 493/503: ANÁLISE SEMI-QUAN-
TITATIVA E RECONSTRUÇÃO 3D EM MODELO ANIMAL 
DE PRÉ-DIABETES
Garcia K.*, Alves A., Ribeiro-Rodrigues T.M., Fontes-Ribeiro C., Reis F., 
Viana S. 
*Investigação; Laboratório de Farmacologia e Terapêutica Experimental, 
Instituto de Investigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de 
Medicina, Universidade de Coimbra; Centro para a Inovação em Biomedicina 
e Biotecnologia (CIBB), Universidade de Coimbra, Portugal; Clinical Academic 
Center of Coimbra; Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra, Insti-
tuto Politécnico de Coimbra (ESTESC/IPC); Coimbra, Portugal 

P047 – Investigação Fundamental
MODULAÇÃO DA COMUNICAÇÃO ENDÓCRINA FÍGADO-
-TECIDO ADIPOSO E DO ESTADO REDOX AO LONGO DO 
ENVELHECIMENTO DA DESCENDÊNCIA PELA PRÁTICA 
DE EXERCÍCIO MATERNO DURANTE UMA GESTAÇÃO 
OBESOGÉNICA
Grilo L.F.*, Tocantins C., Diniz M.S., Martins J.D., Mena D., Amorim R., 
Stevanovic-Silva J., Beleza J., Rizo-Roca D., Santos-Alves E., Flehmig B., 
Teixeira J., Duarte A.I., Ascensão A., Magalhães J., Normann A., Oliveira 
P.J., Pereira S.P. 
*Investigação; Biotech, Biocant Park, Universidade de Coimbra; Centro de 
Neurociência e Biologia Celular (CNC), Universidade de Coimbra; Centro de 
Inovação para a Biomedicina e Biotecnologia (CIBB); Programa Doutoral em 
Biologia Experimental e Biomedicina (PDBEB), Instituto de Investigação Inter-
disciplinar (IIIUC); Coimbra, Portugal

P048 – Investigação Fundamental
A ATIVAÇÃO DA VIA DE SINALIZAÇÃO DA INSULINA É 
ESSENCIAL PARA A CAPACIDADE DE FERTILIZAÇÃO DO 
ESPERMATOZOIDE HUMANO
Alves M.*, Barros A., Oliveira P., Monteiro M., Carrageta D.
*Investigação; Laboratório de Fisiologia, UMIB, Instituto de Ciências Biomédi-
cas Abel Salazar (ICBAS-UP), Universidade do Porto, Porto, Portugal

P049 – Investigação Fundamental
ALTERAÇÕES HISTOMORFOMÉTRICAS DO INTESTINO 
DE UM MODELO ANIMAL DE DIABETES TIPO 2: RATAZA-
NAS GOTO-KAKIZAKI 
Duarte-Araújo M.*, Esteves-Monteiro M., Ferreira-Duarte M., Mata-
fome P., Oliveira S., Morato M., Dias-Pereira P.
*Laboratório Associado para a Química Verde (LAQV-REQUIMTE), Departa-
mento de Imuno-Fisiologia e Farmacologia, Instituto de Ciências Biomédicas 
de Abel Salazar - Universidade do Porto,  (ICBAS-UP), Porto, Portugal 

P050 – Investigação Fundamental
EXERCÍCIO FÍSICO DURANTE GESTAÇÃO OBESOGÉNICA 
INDUZ ADAPTAÇÕES MITOCONDRIAIS CARDÍACAS EM 
DESCENDENTES QUE PREVALECEM ATÉ À IDADE ADULTA
Diniz M.S.1, Pereira S.P.2, Martins J.D.3, Rodrigues Ó.M., Tocan-
tins C., Grilo L.F., Stevanovic-Silva J., Beleza J., Coxito P., Rizo-Roca 
D., Santos-Alves E., Rios M., Moreno A.J., Ascensão A., Magalhães J., 
Oliveira P.J.
1 - Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular (CNC), Center for 
Innovative Biomedicine and Biotechnology (CIBB), Universidade de Coimbra, 
Coimbra, Portugal; Parque Biocant, Universidade de Coimbra, Cantanhede, 
Portugal; Programa Doutoral em Biologia Experimental e Biomedicina (PDBEB), 
Instituto de Investigação Interdisciplinar, Universidade de Coimbra, Coimbra, 
Portugal
2 - Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular (CNC), Center for 
Innovative Biomedicine and Biotechnology (CIBB), Universidade de Coimbra, 
Coimbra, Portugal; Parque Biocant, Universidade de Coimbra, Cantanhede 
Coimbra, Portugal; Laboratório de Metabolismo e Exercício (LaMetEx), Centro 
de Investigação em Atividade Física, Saúde e Lazer (CIAFEL), Laboratório de In-
vestigação Integrativa e Translacional em Saúde Populacional (ITR), Faculdade 
de Desporto, Universidade do Porto, Porto, Portugal
3 - Investigação, Centro de Neurociências e Biologia Celular (CNC), Center for 
Innovative Biomedicine and Biotechnology (CIBB), Universidade de Coimbra, 
Coimbra, Portugal; Parque Biocant, Universidade de Coimbra, Cantanhede, 
Portugal

P051 – Investigação Fundamental
AVALIAÇÃO ECOGRÁFICA E HISTOPATOLÓGICA DO 
TRATO GASTROINTESTINAL DE GATOS DIABÉTICOS – 
TRANSLAÇÃO A PARTIR DE MODELOS ESPONTÂNEOS 
DE DOENÇA
Esteves-Monteiro M.*, Landolt C., Dias-Pereira P., Baptista C.S., 
Duarte-Araújo M. 
*Medicina Veterinária; Laboratório Associado para a Química Verde (LAQV-RE-
QUIMTE), Departamento de Imuno-Fisiologia e Farmacologia (IMFF), Instituto 
de Ciências Biomédicas de Abel Salazar, Universidade do Porto (ICBAS-UP); 
Departamento de Ciências do Medicamento, Laboratório de Farmacologia, 
Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto (FFUP); Porto, Portugal

P052 – Investigação Fundamental
INFLUÊNCIA DE UM EXTRATO DE PELE DE PRATA DO 
CAFÉ SOBRE OS TRANSPORTADORES INTESTINAIS DE 
GLICOSE: UM APARENTE ALIADO SUSTENTÁVEL CON-
TRA A DIABETES
Andrade N.*, Peixoto J., Machado S., Costa A., Oliveira B., Martel F., 
Alves R.
*Investigação; Departmento de Biomedicina - Unidade de Bioquímica, Faculda-
de de Medicina da Universidade do Porto (FMUP), Porto, Portugal; Departa-
mento de Ciências Químicas, Faculdade de Farmácia, Universidade do Porto; 
Porto, Portugal
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P053 – Investigação Fundamental
HIPERGLICEMIA MODERADA A SEVERA E INSULINOR-
RESISTÊNCIA ASSOCIADA A DIABETES ALTERA O PERFIL 
METABÓLICO E BIOENERGÉTICO DAS CÉLULAS RENAIS
Braga P.*, Bernardino R., Guerra-Carvalho B., Carrageta D., Rodrigues 
A., Oliveira P., Alves M. 
*Investigação, Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar, Universidade 
do Porto (ICBAS-UP), Porto, Portugal 

P054 – Investigação Fundamental
IMUNOMODULAÇÃO INTESTINAL E BENEFÍCIOS ME-
TABÓLICOS DE UMA FIBRA PREBIÓTICA PROVENIENTE 
DE DESPERDÍCIOS AGRÍCOLAS DO MIRTILO: ENSAIO EM 
MODELO ANIMAL DE DIABETES MELLITUS TIPO 2
Vieira P.*, Nunes S., Preguiça I., Ferreira C., Alves A., Almeida J., Sá H., 
Fontes-Ribeiro C., Reis F., Viana S.
*Investigação; Instituto de Farmacologia e Terapêutica Experimental e Instituto 
de Investigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de Medicina, 
Universidade de Coimbra; Centro de Inovação em Biomedicina e Biotecnolo-
gia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico e Clínico de Coimbra 
(CAAC); Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra, Instituto Politéc-
nico de Coimbra (ESTESC/IPC), Farmácia; Coimbra, Portugal

P055 – Investigação Fundamental
INFLUÊNCIA DE MEMBRANAS DE POLICAPROLACTONA 
NA REMODELAÇÃO CELULAR DE UM MODELO ANIMAL 
DE ÚLCERAS DE PÉ DIABÉTICO
Gojon F.*, Sousa A., Rocha A.C., Sousa-Mendes C., Rodrigues I., Soa-
res R., Fernandes R., Costa R. 
*Diabetologia; Departamento de Biomedicina, Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto (FMUP); Universidade Fernando Pessoa; Porto, Portugal

P056 – Investigação Fundamental
PERFIL METABÓLICO DE CÉLULAS METASTÁTICAS DE 
CARCINOMA DA PRÓSTATA: ANTAGONISMO ENTRE 
DIABETES E SÍNDROME METABÓLICA
Sousa A.*, Martins-Mendes D., Soares R., Baylina P., Costa R., Alves 
M., Fernandes R.
*Investigação, Bioquímica, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
(FMUP), Porto, Portugal

P057 – Investigação Fundamental
VALIDAÇÃO DE MARCADORES PARA SCREENING DE 
MOLÉCULAS PROTETORAS NO CONTEXTO DA RETINO-
PATIA DIABÉTICA NUM MODELO DE ORGANOIDES DE 
RETINA
Tenreiro S., de Lemos L., Felgueiras B.  
Investigação, Degeneration and Ageing Lab, iNOVA4Health, NOVA Medical 
School - Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa 
(FCML-UNL), Lisboa, Portugal 

P058 – Investigação Fundamental
IMPACTO DE DIETAS REFINADAS NO ESTABELECIMENTO 
DE UM MODELO DE PRÉ-DIABETES EM RATO – FOCO EM 
MECANISMOS INDUTORES DE ESTEATOSE HEPÁTICA
Nunes S.*, Ferreira G., Vieira P., Alves A., Preguiça I., Ormonde B., 
Semião S., Martins-Marques T., Pereira C., Girão H., Gomes P., Viana 
S., Reis F. 
*Investigação, Instituto de Farmacologia e Terapêutica Experimental e Instituto 
de Investigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de Medicina, 
Universidade de Coimbra; Centro de Inovação em Biomedicina e Biotecnolo-
gia (CIBB), Universidade de Coimbra; Centro Académico Clínico de Coimbra 
(CAAC); Coimbra, Portugal

P059 – Investigação Fundamental
MODELO 3D DE CO-CULTURA DE PELE: O PAPEL DA 
FOSFATASE ALCALINA E COLAGÉNIO NA VASCULARIZA-
ÇÃO. UMA ESTRATÉGIA NA CICATRIZAÇÃO DA ÚLCERA 
DIABÉTICA
Guerreiro S.G.*, Soares S., Fernandes R., Soares R. 
*Investigação; i3S - Instituto de Investigação e Inovação em Saúde, Universi-
dade do  Porto; Faculdade de Medicina, Universidade do Porto; Faculdade de 
Ciências da Nutrição e Alimentação, Universidade do  Porto, Porto, Portugal

Investigação Clínica

P060 – Investigação Clínica
OPINIÃO DAS PESSOAS COM DIABETES EM RELAÇÃO ÀS 
TELECONSULTAS EM TEMPOS DE PANDEMIA 
Costa A.*, do Ó D., Serrabulho L., Sequeira M.J., Pires M., Laginha T., 
Raposo J.F., Boavida J.M. 
*Educação, Departamento de Formação, Associação Protectora dos Diabéticos 
de Portugal (APDP), Lisboa, Portugal  

P061 – Investigação Clínica
EFEITOS DA INSULINA DEGLUDEC NO CONTROLO ME-
TABÓLICO DE DOENTES COM DIABETES TIPO 1 
Quítalo A., Franco S., Leitão F., Costa M.M., Capitão R., Raimundo L. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Garcia de Orta, Almada, 
Portugal

P062 – Investigação Clínica
PANDEMIA E FORMAÇÃO AOS CUIDADORES DA PESSOA 
IDOSA COM DIABETES 
Paiva A.C.*, Rodrigues C., Andrade C., Raposo J.F., Serrabulho L., Pires 
M., Afonso M.J., Laginha M., Ribeiro T., Silva T. 
*Enfermagem - Diabetologia, Associação Protectora dos Diabéticos de Portu-
gal (APDP), Lisboa, Portugal

P063 – Investigação Clínica
ALTERAÇÃO DO PERFIL FARMACOTERAPÊUTICO DO 
DOENTE OBESO COM DIABETES APÓS A CIRURGIA BA-
RIÁTRICA
De Sousa-Coelho A.L.*, Dias J., Cardoso P., Sanchez M., Maia-
-Teixeira J. 
*Investigação, Farmácia, Algarve Biomedical Center Research Institute (ABC-RI), 
Universidade do Algarve (UAlg), Faro, Portugal

P064 – Investigação Clínica
HÁBITOS ALIMENTARES DAS PESSOAS COM DIABETES 
MELLITUS TIPO 2 EM PORTUGAL
da Silva S.P.*, Serra A.L. , Coelho T., Rosendo I., Rodriguez B.C., Baia 
L., Mendes C., Constantino L., Reis B., Martins A.S., Guedes S., Boto T., 
Oliveira A., Gonçalves T., Ferreira I.M., Rosas M.C., Fernandes F., Costa 
P.V., Francisco Â., Mendes P., Rodrigues G., Ernesto A., Osório I., Glória 
J., Costa Â., Carvalhal A., Pereira A., Ramalho A., Santos C., Henriques R.
*Medicina Geral e Familiar, USF D. Francisco de Almeida, Abrantes, Portugal

P065 – Investigação Clínica
PREVALÊNCIA DE ALTERAÇÕES NOS PÉS NUMA POPU-
LAÇÃO DE DIABÉTICOS – CASUÍSTICA DO CENTRO DA 
DIABETES DE UM HOSPITAL PRIVADO
Leal A.M.*, Sousa V., Faria C., Emídio A.C. 
*Enfermagem, Centro Multidisciplinar da Diabetes, Hospital da Luz Setúbal, 
Setúbal, Portugal
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P066 – Investigação Clínica
PERCEÇÃO DOS IMPACTOS DA DIABETES MELLITUS 
TIPO 2 EM PESSOAS COM MULTIMORBILIDADE: UMA 
ABORDAGEM QUANTITATIVA
Avelar F.G.*, Pedro A.R., Raposo B., Cunha A.S., Cordeiro J.V., Marti-
nho H., Couceiro J., Pardal M., Bernardo F., Raposo J.F. 
*Saúde Pública, Centro de Investigação em Saúde Pública (CISP), Escola Nacio-
nal de Saúde Pública, Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal

P067 – Investigação Clínica
DADOS PARA O PROCESSO DE DIAGNÓSTICO CENTRA-
DOS DA AUTOGESTÃO DO REGIME DE EXERCÍCIO NA 
PESSOA COM DIABETES MELLITUS

Oliveira A.*, Bastos F., Cruz I., Ferreira M. 
*Enfermagem, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Universitário do 
Porto, Porto, Portugal

P068 – Investigação Clínica
USO DE ANTIDIABÉTICOS EM DOENTES COM DMT2, EM 
PORTUGAL – RESULTADOS DO ESTUDO cMORE
Alão S.*, Silva T., Leite A.P., do Rosário M., Carvalho C., Coelho J., 
Ferreira H., Ferreira R., Abreu J., Rosa M., Azevedo S., Cunha C., Daniel 
C., Juane B., Sousa R.A., Casais A.C. 
*Medicina Geral e Familiar, MSD Portugal, Paço de Arcos, Portugal

P069 – Investigação Clínica
PÂNCREAS ARTIFICIAL NA CRIANÇA/ADOLESCENTE E 
IDADE ADULTA – O QUE ESPERAR? 
Maia A.*, Monteiro S., Vilaverde J., Teixeira S., Garrido S., Santos 
T., Oliveira M.J., Freitas J., Borges T., Rocha C., Oliveira F., Santos T., 
Cardoso M.H. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar Universitário do Porto, Porto, Portugal

P070 – Investigação Clínica
SISTEMA INTEGRADO MiniMed 640G® EM MULHERES 
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1 NA GRAVIDEZ: A EX-
PERIÊNCIA DE UM CENTRO
Araújo B., Catarino D., Guiomar J., Lavrador M., Carreira A., Paiva S., 
Barros L., Paiva I. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar e Universitário de 
Coimbra, Coimbra, Portugal

P071 – Investigação Clínica
UM ANO DE DIABETES – CONSULTA DE UM HOSPITAL 
DISTRITAL
da Silva B.F., Mendes T.F., Oliveira A.I., Sousa N.A. 
Medicina Interna, Serviço de Medicina Interna, Hospital de Vila Franca de Xira, 
Vila Franca de Xira, Portugal

P072 – Investigação Clínica
TRANSIÇÃO DE SISTEMAS DE PERFUSÃO SUBCUTÂNEOS 
CONTÍNUOS DE INSULINA CONVENCIONAIS PARA SIS-
TEMAS HÍBRIDOS 
Almeida B.*, Guariento P., Neves A.C., Lopes A.F., Coelho R., Castro S., 
Matos D., Leitão M., Dingle M., Afonso M.J., Rocha M., Raposo J.F. 
*Medicina Interna, Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP), 
Lisboa, Portugal

P073 – Investigação Clínica
AVALIAÇÃO SISTEMÁTICA DO RISCO CARDIOVASCULAR 
EM DIABÉTICOS – A EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO MUL-
TIDISCIPLINAR DE DIABETES
Faria C.*, Emídio A.C., Santos J.F. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital da Luz de Setúbal, Setú-
bal, Portugal

P074 – Investigação Clínica
AUTOANTICORPOS NA DIABETES TIPO 1: QUE IMPLICA-
ÇÕES NO PROGNÓSTICO DA DOENÇA
Peixe C., Severino M.G., Lopes M.V., Rocha J.V., Barbosa A.P., do Vale 
S., Gomes A.C., Bugalho M.J.  
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Santa Maria, Centro 
Hospitalar Lisboa Norte (CHULN), Lisboa, Portugal

P075 – Investigação Clínica
UM ANO DE DAPAGLIFLOZINA NUM HOSPITAL DISTRITAL
Silva D.N.*, Carriço M.P., Fernandes R. 
*Medicina Interna, Serviço de Medicina Interna, ULS Norte Alentejano, Elvas, 
Portugal

P076 – Investigação Clínica
GESTÃO DIGITAL DA DIABETES
do Ó D.N.*, Paiva A.C., Novais A.F., Costa A.L., Oliveira A., Rebola A., 
Rodrigues C., Rogado C., Osorio I., Almeida I., Zacarias L., Guerra L., 
Pereira L., Graça F., Rosário F., Pereira M., Pires M., Mendes M.J., Panta-
leão O., Andrade R., Ribeiro R., Duarte R., Laginha T., Ribeiro T., Silva T., 
Serrabulho L., Boavida J., Raposo J. 
*Enfermagem e Saúde Pública, Departamento de Estudos, Projetos e Ensaios 
Clínicos, Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP), Lisboa, 
Portugal

P077 – Investigação Clínica
DIABETES GESTACIONAL VS. NA GRAVIDEZ – PROGNÓS-
TICO E SEGUIMENTO
Henriques F.L., Quítalo A., Franco S., Capitão R., Cordeiro M.C., 
Raimundo L. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Garcia de Orta, Almada, 
Portugal

P078 – Investigação Clínica
INSULINIZAÇÃO DA DIABETES MELLITUS TIPO 2 NUM 
ESTUDO DE VIDA REAL
Marques F., de Carvalho F.S., Ferreira J.L., Príncipe R.M. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital Pedro Hispano, Unidade 
Local de Saúde de Matosinhos, Matosinhos, Lisboa, Portugal

P079 – Investigação Clínica
CLOSING THE LOOP – UM ESTUDO DO IMPACTO NA 
VIDA REAL
Puga F.M.1, Pinto D.2, Lima C., Campos R.A., Leite A.L., Rangel M.A. 
1 - Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar Universitário de Santo António, Porto, Portugal
2 - Pediatria, Serviço de Pediatria e Neonatologia, Centro Hospitalar Entre 
Douro e Vouga, Santa Maria da Feira, Portugal

P080 – Investigação Clínica
DOMICÍLIOS NO ÂMBITO DE PÉ DIABÉTICO NA CIDADE 
DE LISBOA DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19
Silva G.*, Oliveira R., Prata L., Costa A.L., Serrabulho L., Raposo J.F., 
Boavida J.M. 
*Enfermagem, Departamento Pé Diabético, Associação Protectora dos Diabéti-
cos de Portugal (APDP), Lisboa, Portugal
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P081 – Investigação Clínica
USO TÓPICO DE GEL PLAQUETÁRIO HOMÓLOGO PARA 
TRATAMENTO DE ÚLCERAS DIABÉTICAS REFRATÁRIAS – 
EXPERIÊNCIA DOS ÚLTIMOS OITO ANOS
de Assunção G.V.1, Ferreira S.2, Sampaio M., Oliveira M., Oliveira 
M., Marinho R., Silva E., Falavigna M., Oliveira R., Ferreira A., Dias F., 
Valente E., Queiroz M.L., Guimarães R., Pereira J., Neto H., Carvalho R., 
Antunes M.B. 
1 - Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Universitário 
do Porto, Porto, Portugal
2 - Imuno-hemoterapia, Serviço de Hematologia Clínica, Centro Hospitalar 
Universitário do Porto, Porto, Portugal

P082 – Investigação Clínica
INFLUÊNCIA DA PANDEMIA COVID-19 NA TAXA DE 
AMPUTAÇÕES EM DOENTES ACOMPANHADOS EM CON-
SULTA MULTIDISCIPLINAR DE PÉ DIABÉTICO
Alves H., Ramalho D., Alexandrino H., Jesus N., Tavares P., Sousa A., 
Oliveira M.J., Equipa Multidisciplinar Pé Diabético 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de 
Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal

P083 – Investigação Clínica
COMPLICAÇÕES MACROVASCULARES DE PESSOAS COM 
DM TIPO 1 COM 20 ANOS DE DIAGNÓSTICO
Alexandrino H.C., Ferreira M.A., Ramalho D., Alves H., Jesus N., 
Oliveira M.J. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Vila Nova de 
Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal

P084 – Investigação Clínica
AVALIAÇÃO RETROSPETIVA DA EVOLUÇÃO DOS DOEN-
TES REFERENCIADOS À CONSULTA DE DIABETES 
Pintor I.A., Santo A.P., Oliveira J.C., Faia J., Martins M., Lopes P., 
Pinheiro B., Cavadas S. 
Medicina Interna, Serviço Medicina Interna, Centro Hospitalar Baixo Vouga 
(CHBV), Aveiro, Portugal

P085 – Investigação Clínica
DIABETES MELLITUS INAUGURAL COM CETOACIDOSE 
E SEU IMPACTO NA GRAVIDEZ – A PROPÓSITO DE UM 
CASO CLÍNICO
Manique I.*, Moreira S., Martins A., Salta C., Bernardo A., Gutu O., 
Bogalho P., Cortez L., Silva-Nunes J. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro 
Hospitalar Universitário Lisboa Central, Lisboa, Portugal

P086 – Investigação Clínica
(DES)CONTROLO METABÓLICO E PANDEMIA COVID-19?
Vieira J.C., Santos M.M., de Magalhães M.S., Leão M., Louro J., 
Ricciulli M. 
Medicina Interna, Centro Hospitalar do Oeste - Unidade Caldas da Rainha, 
Caldas da Rainha, Portugal

P087 – Investigação Clínica
ALTERAÇÕES VOLUMÉTRICAS DO HIPOTÁLAMO NA 
DIABETES TIPO 2 – ESTUDO IMAGIOLÓGICO EM HUMA-
NOS 
Crisóstomo J.*, Duarte J.V., Canário N., Moreno C., Gomes L., 
Castelo-Branco M.  
*Investigação, Centro de Imagem Biomédica e Investigação Translacional (CI-
BIT), Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde (ICNAS), Universidade 
de Coimbra, Coimbra, Portugal

P088 – Investigação Clínica
QUAL A REALIDADE DO TRATAMENTO FARMACOLÓ-
GICO COM BENEFÍCIO EXTRAGLICÉMICO NA DIABETES 
MELLITUS TIPO 2?
Marques F., de Carvalho F.S., Ferreira J.L., Príncipe R.M. 
Endocrinologia, Hospital Pedro Hispano, Unidade Local de Saúde de Matosi-
nhos, Matosinhos, Portugal

P089 – Investigação Clínica
A EVOLUÇÃO DE UMA COORTE DE CONSULTA DE DIA-
BETES AO LONGO DE 10 ANOS: DA PERCEÇÃO À REALI-
DADE – UM ESTUDO MISTO
Rosário F.*, Beato A., Oliveira J., Raposo J. 
*Endocrinologia, Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP), 
Lisboa, Portugal

P090 – Investigação Clínica
IMPACTO DA MONITORIZAÇÃO FLASH DE GLICOSE 
NOS OUTCOMES MATERNO-FETAIS DE GRÁVIDAS COM 
DIABETES TIPO 1
Rocha J.V.*, Lopes M.V., Severino M.G., Peixe C., Araújo C., Gomes 
A.C., Pinto L., Bugalho M.J. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Hospital 
Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte (CHULN), Lisboa, Portugal

P091 – Investigação Clínica
CARACTERIZAÇÃO DA MICROBIOLOGIA DO PÉ DIABÉTI-
CO NEUROPÁTICO INFETADO MODERADO OU GRAVE – 
A EXPERIÊNCIA DE 3 ANOS NUM CENTRO HOSPITALAR 
TERCIÁRIO
Gonçalves J.*, Guimarães A., Ferreira H.U., Ribeiro S., Moreno T., 
Borges-Canha M., Silva F., Correia M.C., Pedro J., Neves N., Simão R.S., 
Andrade P., Santos M.L., Carvalho D., Freitas P. 
*Endocrinologia e Nutrição, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolis-
mo, Centro Hospitalar Universitário de São João, Porto, Portugal

P092 – Investigação Clínica
PERCEÇÕES DA AUTOADMINISTRAÇÃO DE TERAPÊUTICA 
SUBCUTÂNEA NA DIABETES
Zacarias L.*, Serrabulho L., Paiva A., Duarte A., Rebola A., Oliveira A., 
Rodrigues C., Narciso L., Moita R., Pires M., Silva T., Ribeiro T., Raposo J. 
*Enfermagem, Diabetologia, Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal 
(APDP), Lisboa, Portugal

P093 – Investigação Clínica
CONHECIMENTO DA PESSOA COM DIABETES NÃO IN-
SULINOTRATADA SOBRE A SUA DOENÇA
Santiago L.M.*, Dias L.M., Matos J.R. 
*Medicina Geral e Familiar, Clínica Universitária de Medicina Geral e Familiar 
da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra; Centro de Estudos e 
Investigação em Saúde da Universidade de Coimbra; Coimbra, Portugal

P094 – Investigação Clínica
COVID-19 E DIABETES MELLITUS – AINDA DE MÃOS 
DADAS?
Xavier M.C., Figueira M.L., Louro J., Ricciuli M. 
Medicina Interna, Serviço de Medicina Interna, Hospital Caldas da Rainha - 
Centro Hospitalar do Oeste, Caldas da Rainha, Portugal
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P095 – Investigação Clínica
FÍGADO GORDO AVALIADO PELO ÍNDICE FIB4 ASSOCIA-
-SE À PRESENÇA DE DOENÇA CARDIOVASCULAR EM 
PESSOAS COM DIABETES MELLITUS TIPO 2 E OBESIDADE
Oliveira M.*, Gama C., Antunes C., Calvo P., Lopes M.L., Silva E., Fer-
reira R., Marques B., Duarte J.S., Ribeiro C. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar de Lisboa Oci-
dental (CHLO), Lisboa, Portugal

P096 – Investigação Clínica
AVALIAÇÃO DO PERFIL METABÓLICO DE PACIENTES 
HEPATITE C CRÓNICOS, TRATADOS COM ANTIVIRAIS DE 
AÇÃO DIRETA
da Silva M.C.*, Martins L.C., Gomes A.C., Sampaio R.A., Carvalho E. 
*Nutrição, Serviço Hepatologia, Núcleo de Medicina Tropical, Belém, Pará, 
Brasil

P097 – Investigação Clínica
SISTEMAS HÍBRIDOS DE PERFUSÃO SUBCUTÂNEA DE 
INSULINA NA POPULAÇÃO ADULTA: DADOS PRELIMI-
NARES DE UM CENTRO DE TRATAMENTO
Serranito M.S., Cunha N.C., Silva-Nunes J. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Hospital 
Curry Cabral - Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central (CHLC), Lisboa, 
Portugal

P098 – Investigação Clínica
PREVALÊNCIA E IMPACTO DA DIABETES MELLITUS EM 
DOENTES INTERNADOS NUM SERVIÇO DE MEDICINA 
INTERNA
Severino M.G., Peixe C., Lopes M.V., Rocha J.V., Gomes A.C., Nobre 
E.L., Bugalho M.J. 
Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Santa Maria, Centro 
Hospitalar Lisboa Norte (CHULN), Lisboa, Portugal

P099 – Investigação Clínica
DIABETES IMUNOMEDIADA NUMA UNIDADE INTEGRA-
DA DE DIABETES 
Figueira M.L., Xavier M.C., Louro J., Ricciulli M. 
Medicina Interna, Serviço de Medicina Interna, Centro Hospitalar do Oeste, 
Caldas da Rainha, Portugal

P100 – Investigação Clínica
TELECONSULTA EM TEMPOS DE PANDEMIA – OPINIÃO 
DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE
Pires M.*, Costa A., do Ó D., Serrabulho L., Sequeira M.J., Laginha T., 
Raposo J.F., Boavida J.M. 
*Enfermagem, Consulta Diabetes Adultos, Associação Protectora dos Diabéti-
cos de Portugal (APDP), Lisboa, Portugal 

P101 – Investigação Clínica
RELAÇÃO ENTRE O ÂNGULO DE FASE E OS SINTOMAS 
EM INDIVÍDUOS COM (PRÉ-)OBESIDADE E NORMOPON-
DERAIS COM DIAGNÓSTICO DE DOENÇA PULMONAR 
OBSTRUTIVA CRÓNICA
Lages M.*, Flora S., Hipólito N., Novo T., Cebola M., Guarino M.P., 
Cruz J. 
*Nutrição, Centro de Inovação em Tecnologias e Cuidados de Saúde (ciTechCa-
re), Politécnico de Leiria, Leiria, Portugal  

P102 – Investigação Clínica
ASSOCIAÇÃO ENTRE COVID-19 E INCIDÊNCIA DE DIABE-
TES TIPO 1 EM PORTUGAL – UM ESTUDO DE REGISTO
Bjerregaard-Andersen M.*, da Silva J., Sampaio M.L., Claro A., Ferro I., 
Romana A., Rocha P., Lobarinhas G., Antunes S., Calha M., Baptista A., 
Godinho C., Carvalho E. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Hospital de Esbjerg, Esbjerg, 
Dinamarca

P103 – Investigação Clínica
ALTERAÇÕES NA RESPOSTA CEREBRAL NO HIPOCAMPO 
E CIRCUITO DE MEMÓRIA NA DIABETES TIPO 2 SEM 
COMPROMETIMENTO COGNITIVO
Canário N.*, Crisóstomo J., Duarte J.V., Duarte I.C., Moreno C., Ribeiro 
M., Caramelo B., Matafome P., Gomes L., Oliveira F., Castelo-Branco M. 
*Investigação, Institute for Biomedical Imaging and Translational Research, 
Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde, Universidade de Coimbra, 
Coimbra, Portugal

P104 – Investigação Clínica
A PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA EM PROFISSIONAIS DE 
SAÚDE DE UM HOSPITAL TERCIÁRIO
Veríssimo R., Oliveira P.M., Costa A.R., Viana S., Dionísio A.C., Gonçal-
ves M., Caçola R., Correia M., Suarez E., Gil P.C. 
Medicina Interna, Serviço de Medicina Interna, Centro Hospitalar de Vila Nova 
de Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal

P105 – Investigação Clínica
DIABETES MAIS SIMPLES – PROMOÇÃO DA LITERACIA 
EM SAÚDE NA DIABETES
do Ó D.N.*, Cravinho R., Andrade R., Rodrigues C., Sequeira M.J., 
Pires M., Ribeiro R., Laginha T., Ribeiro T., Serrabulho L., Raposo J., 
Boavida J. 
*Enfermagem e Saúde Pública, Departamento de Estudos, Projetos e Ensaios 
Clínicos, Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP), Lisboa, 
Portugal

P106 – Investigação Clínica
DEFORMIDADES/ALTERAÇÕES DO PÉ EM INDIVÍDUOS 
COM DIABETES MELLITUS E ANÁLISE DE FATORES PRE-
DITORES
Barbosa R.D.*, Ferreira L., Soares D.M., Guimarães R., Pereira J., Neto 
H., Fraga M., Lourenço J., Carvalho I., Viveiros S., Pinto S., Palma I. 
*Endocrinologia, Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar Universitário do 
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