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A diabetes gestacional, e a diabetes prévia a gravidez, sdo entida-
des com uma prevaléncia crescente na sociedade, em que o pro-
jeto de ter filhos, mercé dos condicionalismos econémicos e so-
ciais, tende a ser cada vez mais protelado.

Apresentam-se um conjunto de artigos sobre este tema, a convite
da Sociedade Portuguesa de Diabetologia e do grupo redatorial
da revista. Muito agradecemos os contributos recebidos.

No artigo “Diabetes Gestacional: Evolucdo dos Critérios de Diag-
nostico e Terapéutica” é evidenciada uma perspectiva histérica da diabetes e gravidez, sempre importante
para se enquadrar esta entidade no momento atual.

Jano artigo "Registo Nacional de Diabetes Gestacional: Um Caminho de 18 Anos” faz-se uma analise critica do
Registo Nacional de Diabetes, e perspectivam-se desafios futuros que este registo, realizado com o esforco de
inUmeros colegas, possa trazer.

Por Ultimo, no artigo “Impact of Gestational Diabetes and Treatment on the Metabolome of Non-invasive Bio-
fluids: Searching for New Biomarkers” sao-nos apresentadas as aplicacdes da metabolomica na diabetes e
gravidez, e o seu papel na predicdo (e eventual prevencao) de futura diabetes.

Esperamos que estes trabalhos possam ser o embrido de ideias e projetos cientificos, com a perspectiva de
melhorar o acompanhamento da mulher gravida com diabetes.

Boas leituras,
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