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Ao décimo sexto més da era COVID-19, num avanco relativamente a versdes
anteriores do plano nacional, a Direcdo-Geral da Salude passou a recomendar
a vacinagdo contra a COVID-19 a grévidas com 16 ou mais anos, a partir das 21
semanas de gestacdo. " Em data coincidente, a publicacdo no presente nime-
ro da Revista Portuguesa de Diabetes do caso duma gravida com cetoacidose
euglicémica associada a infeccdo por SARS Cov2 @ vem realcar a importancia
desta medida de saude publica.
No mesmo més, porque tudo o resto ndo deve ficar para trés, continuamos a
chamar a atengdo para os intervenientes na avaliacdo e tratamento das pessoas
com diabetes, em diferentes cenérios. Publicamos dois trabalhos originais, um
deles focando a prevencdo dos problemas relacionados com o pé diabético,
numa Unidade de Saude Familiar em Evora @ e outro traduzindo a vivéncia nu-
ma Unidade de Diabetologia hospitalar na regido do Algarve, onde a preocupa-
¢do com assimetrias regionais levou a estudo retrospectivo para caracterizar os
episddios de internamento por cetoacidose diabética e investigar os factores de risco para esta complicacdo aguda poten-
cialmente fatal, na diabetes tipo 1. ¥ Os autores consideram importante a realizacdo de estudo multicéntrico nacional.
Dentro dos trabalhos de reviséo, salientamos a revisédo com proposta de protocolo de actuagao na hiperglicemia associa-
da a nutrico parentérica em internamento n&o critico. © E oportuno lembrar a necessidade de actualizar as recomenda-
¢Bes conjuntas das sociedades cientificas nacionais, de Diabetologia e Medicina Interna, publicadas em 2015 © e discutir a
inclusdo dum capftulo dedicado a abordagem nas situacdes que exigem este suporte nutricional.
Com entusiasmo publicitamos os melhores trabalhos realizados por sécios da Sociedade Portuguesa de Diabetologia com
atribuicdo de prémios este ano, no 17° Congresso Portugués de Diabetes. Sabemos que a escolha foi dificil, pela qualidade
dos concorrentes! A tendéncia de colaboracdo entre investigadores de diferentes areas clinicas — aliada a investigacdo
basica, aplicada e translacional — esta em crescendo, a nivel nacional e internacional. Esperamos despertar a curiosidade
dos leitores e acompanhar os resultados dos projectos apresentados a concurso. As publicaces que mereceram o prémio
Pedro Eurico Lisboa reflectem o nivel j& alcancado.
Por ultimo um anuncio: os grupos de estudo da SPD aceitaram o desafio e o préximo nimero da RPD ira estrear um for-
mato tematico, da responsabilidade do Grupo de Estudo de Tecnologias Avancadas em Diabetes. Por agora, a perspectiva
da Dr2 Cintia Blanco, do Hospital de Santa Creu i Sant Pau, CIBER-BBN, sobre telemedicina  serve de aperitivo. Para além
de publica¢Ges originais e novidades, serd que iremos aceder as prometidas ferramentas que auxiliem os profissionais na
sua pratica clinica? Aguardamos com expectativa!
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