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Comunicações Orais
Sexta-feira 08/03/2019
17h30 – 18h30

SALA 4
Comunicações Orais (Sessão 1)

CO Sessão 1 - 01 - Oral – Investigação Fundamental
Trem-2 na regeneração hepática: alterações da 
microbiota intestinal 
Coelho I. *, Duarte N., Macedo M. P., Penha-Gonçalves C. 
*Instituto Gulbenkian de Ciência (IGC), Investigação, Oeiras

CO Sessão 1 - 02 - Oral – Investigação Fundamental 
Diabetes Mellitus Tipo 2 (DMT2) associada a
Síndrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAOS):
um estudo proteómico 
Rodrigues M. F. V. *, Marques C., Neves S., Penque D., Feliciano A., 
Antunes M., Pinto P., Barbara C., Coelho C.
*Farmacêutica, Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge, Lisboa

CO Sessão 1 - 03 - Oral – Investigação Fundamental
Reversão da dieta rica em gordura para uma 
dieta normal, no início da idade adulta, previ-
ne a síndrome metabólica mas não melhora a 
qualidade espermática
Crisóstomo L. *, Rato L., Jarak I., Silva B. M., Raposo J. F., Oliveira P. F., 
Alves M. G.
*UMIB/ICBAS - UP, FMUP, i3S, GIFT, Investigação Fundamental, Porto

CO Sessão 1 - 04 - Oral – Investigação Fundamental
A Sintase do Óxido Nítrico Induzível inibe a
Formação de CDRs dependentes da Insulina
Oliveira R. M. *, Correia M., Barral D., Macedo M. P.
*CEDOC - Nova Medical School, Biologia Molecular, Lisboa

CO Sessão 1 - 05 - Oral – Investigação Fundamental
Ausência da enzima degradadora da insulina 
no fígado agrava sobrecarga de glicose pós 
prandial e fígado gordo não alcoólico
induzido por dietas hipercalóricas
Borges D. O. *, Penha-Gonçalves C., Macedo M. P.
*Centro de Estudos de Doenças Crónicas - CEDOC, ITQB NOVA, Associação 
Protetora dos Diabéticos de Portugal - APDP, Investigação

CO Sessão 1 - 06 - Oral – Investigação Fundamental
Proteostase no tecido adiposo epicardial de 
pacientes com deficiência cardíaca com ou sem 
diabetes
Fonseca A. C. R. G. *, Burgeiro A., Lourenço N., Antunes M., Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Investi-
gação, Coimbra

SALA 5
Comunicações Orais (Sessão 2)

CO Sessão 2 - 07 - Oral – Clínica
MODELOS DE FENOTIPAGEM DA DIABETES TIPO 2: 
Qual o mais útil? 
Pina A. F. *, Patarrão R. S., Ribeiro R. T., Penha-Gonçalves C., Raposo J. 
F., Gardete-Correia L., Duarte R., Boavida J. M., Andrade R., Correia I., 
Medina J. L., Henriques R., Macedo M. P.
*CEDOC, Investigação, Lisboa

CO Sessão 2 - 08 - Oral – Clínica
PREVALÊNCIA DA SÍNDROME CUSHING EM DOENTES 
COM DIABETES TIPO 2
Chaves C. *, Moniz C., Pereira B. D., Sousa I., Anselmo J., César R.
*Hospital Divino Espírito Santo, Endocrinologia, Ponta Delgada, Açores

CO Sessão 2 - 09 - Oral – Clínica
Caracterização dos doentes com Diabetes tipo 1 
no momento do transplante reno-pancreático: 
18 anos de experiência de um Centro
Pereira C. A. *, Duarte D. B., Silva F., Fonseca I., Martins L. S., Dores J., 
Cardoso H
*Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar e 
Universitário do Porto, Endocrinologia, Porto

CO Sessão 2 - 10 - Oral – Clínica
Alterações da homeostase da glicose em
mulheres com Síndrome de Turner
Guiomar J. R. *, Moreno C., Cunha N., Catarino D., Fadiga L., Silva D. 
F., Bastos M.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE, Endocrinologia, Coimbra

CO Sessão 2 - 11 - Oral – Clínica
EFEITO DO TRATAMENTO ADJUVANTE COM HEMOGLO-
BINA PURIFICADA TÓPICA NA RESOLUÇÃO DE ÚLCERAS 
DE PÉ DIABÉTICO DE LONGA DURAÇÃO
Ribeiro R. T. *, Prata L., Cravinho R., Oliveira R., Nascimento do Ó D., 
Andrade R., Serrabulho L., Boavida J. M., Costa A. L., Raposo J.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Biologia, Lisboa

CO Sessão 2 - 12 - Oral – Clínica
ELEVADA PREVALÊNCIA DE FÍGADO GORDO NA POPU-
LAÇÃO COM DIABETES: COMPARAÇÃO ENTRE MÉTODO 
ECOGRÁFICO E ÍNDICES ANALÍTICOS
Ribeiro R. T. *, Andrade R., Almeida I., Santos S., Raposo J., Macedo 
M. P., Boavida J. M.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Biologia, Lisboa
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SALA 6
Comunicações Orais (Sessão 3)

CO Sessão 3 - 13 - Oral – Clínica
Impacto dos fatores socioeconómicos na diabe-
tes em candidatos a transplante pancreático
Martins A. C. *, Vasques M., Bogalho P., Agapito A.
*Hospital Curry Cabral, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central, Endocri-
nologia, Lisboa

CO Sessão 3 - 14 - Oral – Clínica
Barreiras à utilização de tecnologias de diabe-
tes – a perspectiva do utente e dos profissionais 
de saúde: dados preliminares 
Salazar D. *, Esteves C., Diabetes G. E. T. A.
*Centro Hospitalar Universitário de São João, Endocrinologia e Nutrição, Para-
nhos, Porto, Grupo de Estudos de Tecnologias Avançadas de Diabetes (GETA)

CO Sessão 3 - 15 - Oral – Clínica
Doença renal crónica em pessoas com diabetes 
tipo 1 de longa evolução
Duarte D. B. *, Amaral C., Amado A., Teixeira S., Carvalho A., Vilaver-
de J., Freitas C., Palma I., Dores J., Carvalho R., Bacelar C., Ramos H., 
Cardoso H.
*Centro Hospitalar do Porto, Hospital de S. António, Serviço de Endocrinologia, 
Diabetes e Metabolismo, Porto

CO Sessão 3 - 16 - Oral – Clínica
HIPOGLICEMIA NEONATAL NA DIABETES GESTACIONAL
Ferreira J. L. *, Carvalho F. S., Dória M., Couto A. S., Príncipe R. M.
*Hospital Pedro Hispano, Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Endocrinolo-
gia e Nutrição, Matosinhos

CO Sessão 3 - 17 - Oral – Clínica
Hipoglicemias sintomáticas vs. assintomáticas 
em pessoas com diabetes tipo 2 insulinotratadas: 
identificação, causa e tratamento
Andrade R. *, Nascimento do Ó D., Ribeiro R. T., Raposo J.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Bioquímica, Lisboa

CO Sessão 3 - 18 - Oral – Investigação Fundamental
CBmeter: um estudo piloto em voluntários 
saudáveis para avaliação das respostas meta-
bólicas e cardiorrespiratórias à PTGO versus 
refeição mista padrão
Lages M. *, Ribeiro I., Brito G. C., Fonseca-Pinto R., Carvalho L., Lopes 
N. V., Guarino M. P.
*ciTechCare, Instituto Politécnico de Leiria, Nutrição, Leiria

Sábado 09/03/2019
08h30 – 09h30

SALA 4
Comunicações Orais (Sessão 4)

CO Sessão 4 - 19 - Oral – Clínica
GlucoSTRESS – Projeto de optimização do
controlo glicémico numa UCI nível III
Emídio A. C. *, Faria R., Bispo B., Vaz-Pinto V., Messias A., Meneses-
-Oliveira C.
*Centro Hospitalar de Setúbal, Hospital de São Bernardo, Medicina Interna, 
Setúbal

CO Sessão 4 - 20 - Oral – Clínica
Mais de 200 transplantes renopancreáticos 
depois: A experiência de um Centro de Referência
Duarte D. B. *, Pereira C. A., Silva F., Fonseca I., Martins L., Dores J., 
Cardoso H.
*Centro Hospitalar do Porto, Hospital de S. António, Serviço de Endocrinologia, 
Diabetes e Metabolismo, Porto

CO Sessão 4 - 21 - Oral – Clínica
Serão as características clínicas e o perfil 
evolutivo idênticos entre a diabetes mellitus 
autoimune e a diabetes mellitus idiopática?
Catarino D. *, Silva D., Pereia C., Cunha N., Fadiga L., Guiomar J., 
Lavrador M., Vieira I., Ribeiro C., Ruas L., Cardoso L., Paiva I., Bastos M.
*Serviço de Endocrinologia Diabetes e Metabolismo, CHUC, Endocrinologia,
Coimbra

CO Sessão 4 - 22 - Oral – Clínica
Relação direta entre diferentes neurofenótipos 
de decisão comportamental e o perfil de con-
trolo metabólico: implicações para a adesão à 
terapêutica
Jorge H. M. *, Castelo-Branco M., Relvas A. P., Duarte I. C., Carrilho F., 
Barros L., Batista C., Melo M.
*iCBR(Faculdade de Medicina_UC) / CIBIT_ICNAS, Psicologia, Coimbra

CO Sessão 4 - 23 - Oral – Clínica
Diabetes e pneumonia: avaliação do impacto da 
diabetes na mortalidade intra-hospitalar por 
pneumonia ao longo 25 anos no Centro Hospi-
talar Universitário de São João
Neves J. S. *, Leão B. P., Salazar D., Pedro J., Ferreira M. J., Guerreiro V., 
Canha M., Oliveira A., Freitas P., Carvalho D.
*Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Centro Hospitalar 
Universitário de São João, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Endocrinologia, Porto

CO Sessão 4 - 24 - Oral – Clínica
Formas monogénicas de diabetes:
caracterização de uma população
Santos T. S. *, Lopes A., Duarte D., Fonseca L., Carvalho A., Vilaverde 
J., Quelhas D., Pinto E., Laranjeira F., Ribeiro I., Rocha S., Fortuna A., 
Soares A. R., Soares C., Reis C. F., Soares G., Cardoso H.
*Centro Hospitalar e Universitário do Porto, Endocrinologia, Porto
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SALA 5
Comunicações Orais (Sessão 5)

CO Sessão 5 - 25 - Oral – Clínica
Fatores preditores de macrossomia fetal em 
grávidas com Diabetes Gestacional
Machado C. *, Tavares P., Monteiro S., Ferreira E., Almeida M. C., SPD 
G. E. D. G.
*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Endocrinologia, Vila Nova de 
Gaia

CO Sessão 5 - 26 - Oral – Clínica
Factores obstétricos e não a HbA1c parecem 
estar associados a complicações neonatais
na diabetes gestacional
Cunha F. *, Nogueira C., Chaves C., Coelho M., Martinho M., Garrido 
S., Silva-Vieira M., Saavedra A., Balsa M., Eira J., Melo A., Figueiredo O., 
Morgado A., Almeida M.
*Serviço de Endocrinologia do Centro Hospitalar de Tâmega e Sousa, Endocrino-
logia, Penafiel

CO Sessão 5 - 27 - Oral – Clínica
Preditores de complicações obstétricas em
mulheres com diabetes gestacional
Nogueira C. *, Chaves C., Coelho M., Saavedra A., Balsa M., Martinho 
M., Garrido S., Silva-Vieira M., Eira J., Figueiredo O., Melo A., Morgado 
A., Almeida M., Cunha F.
*Serviço de Endocrinologia do Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, 
Endocrinologia, Vila Real

CO Sessão 5 - 28 - Oral – Clínica
Diabetes gestacional: o “peso” do IMC
Rosinha P. *, Dantas R., Alves M., Azevedo T., Inácio I., Ferreira S. E., 
Pedrosa C., Albuquerque I., Garrett A. C., Guimarães J.
*Centro Hospitalar Baixo Vouga, Endocrinologia, Aveiro

CO Sessão 5 - 29 - Oral – Clínica
A controvérsia da glicemia de jejum no
diagnóstico da Diabetes Gestacional
Ferreira S. E. *, Inácio I., Rosinha P., Alves M., Azevedo T., Dantas R., 
Pedrosa C., Ferreira M., Albuquerque I., Fonseca C., Jesus A.,
Guimarães J.
*Centro Hospitalar Baixo Vouga, Endocrinologia, Aveiro

CO Sessão 5 - 30 - Oral – Investigação Fundamental
Diabetes gestacional e programação fetal: 
pode o exercício físico durante a gestação
melhorar a função cardíaca dos descendentes?
Pereira S. P. *, Martins J. D., Rodrigues Ó. M., Beleza J., Stevanovic J., 
Rizo-Roca D., Santos-Alves E., Coxito P., Ríos M., Moreno A. J., Maga-
lhães J., Ascensão A., Oliveira P. J.
*CNC - Centro de Neurociências e Biologia Celular da Universidade de Coimbra, 
Cardiologia, Coimbra

SALA 6
Comunicações Orais (Sessão 6)

CO Sessão 6 - 31 - Oral – Investigação Fundamental
Os efeitos benéficos da desnervação do nervo 
do seio carotídeo na obesidade e na homeos-
tasia da glucose devem-se à indução do brow-
ning do tecido adiposo
Melo B. F. *, Prego C. S., Sacramento J. F., Conde S. V.
*CEDOC, Nova Medical School, Faculdade de Ciências Médicas, Universidade 
Nova de Lisboa, Lisboa

CO Sessão 6 - 32 - Oral – Investigação Fundamental
Efeito da inibição da proteína UCP1 na respira-
ção mitocondrial do tecido adiposo epicardial 
em doentes com falha cardíaca
Santos D. *, Fonseca A., Nunzio G. D., Oliveira A., Burgeiro A., 
Lourenço N., Antunes M., Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular da Universidade de Coimbra, 
Investigador, Coimbra

CO Sessão 6 - 33 - Oral – Investigação Fundamental
Compostos anti-glicação como estratégia
terapêutica para doença de Parkinson
Miranda H. V. *, Chegão A., Gomes B. F., Outeiro T. F.
*CEDOC, NOVA Medical School, Universidade NOVA de Lisboa, Investigador, 
Lisboa

CO Sessão 6 - 34 - Oral – Investigação Fundamental
Genética de Diabetes Tipo I de Início Precoce: 
não só os suspeitos do costume
Caramalho I. *, Matoso P., Sobral D., Costa J., Ligeiro D., Fitas A. L., 
Limbert C., Gonçalves C. P., Demengeot J.
*Instituto Gulbenkian de Ciência, Investigadora, Oeiras

CO Sessão 6 - 35 - Oral – Investigação Fundamental
A deleção da paraoxonase-1 agrava a intole-
rância à glicose causada por uma dieta hiper-
calórica
Meneses M. J. *, Sousa-Lima I., Borges D. O., Patarrão R. S., Raposo J. F., 
Macedo M. P.
*CEDOC e ProRegeM, NOVA Medical School/Faculdade de Ciências Médicas, 
Universidade Nova de Lisboa, Investigação, Lisboa

CO Sessão 6 - 36 - Oral – Investigação Fundamental
Modulação da glioxalase-1 pelo GLP-1:
impacto na capilarização e sensibilidade
à insulina do tecido adiposo
Rodrigues T. *, Borges P., Carrêlo C., Mar L., Heickhoff H., Almeida B., Mar-
ques D., Pires S., Abrantes M., Martins B., Uriarte C., Gomes P., Silva S., Seiça R., 
Matafome P.
*Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e Biomédica de Coim-
bra (iCBR), Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra (FMUC), Coimbra
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Posters
Domingo 10/03/2019
08h30 – 09h45

SALA DE POSTERS
Posters - Clínica

P001 - Sucesso de uma Intervenção Multidiscipli-
nar de Educação Terapêutica na Diabetes Tipo 2
Oliveira A. *, Neves J. S., Pereira M., Redondo M. C., Costa A., Arteiro C., 
Correia F., Carvalho D.
*Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Centro Hospitalar
Universitário de São João, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
Endocrinologia, Porto

P002 - Nem toda a hiperglicemia é (apenas) de 
Stress! - Prevalência de Pré-Diabetes e Diabetes 
mellitus não diagnosticada numa UCI Portu-
guesa nível C (II/III)
Emídio A. C. *, Faria R., Messias A., Meneses-Oliveira C.
*Centro Hospitalar de Setúbal, Hospital de São Bernardo, Medicina Interna, 
Setúbal

P003 - CETOACIDOSE DIABÉTICA NÃO É SÓ DIABETES 
MELLITUS TIPO 1 - CARACTERÍSTICAS NA DIABETES 
MELLITUS TIPO 2
Lameiras A. C. *, Madeira D., Maurício J., Lopes M., Rocha M., Dória M. 
C., Heitor S.
*Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, Medicina Interna, Amadora

P004 - Problemas Emocionais e Comportamentais 
em Jovens com Diabetes Tipo 1: Perceção dos
próprios, dos pais e dos Médicos
Covinhas A. L. *, Barros L., Raposo J. F.
*APDP - Associação Diabetes de Portugal, Psicologia, Lisboa

P005 - Performance e Aplicabilidade do Sistema 
de Monitorização Flash de Glicose em Doentes 
com Diabetes Mellitus e Cirrose Hepática
Lourenço J. *, Costa D., Fernandes V., Monteiro A. M.
*Escola de Medicina da Universidade do Minho, Braga

P006 - O Contributo das Farmácias Comunitá-
rias para a Prevenção e Controlo da Diabetes 
Mellitus
Macedo A. S. *, Brito J. R., Mendes M. J., Guerreiro I., Mónico B., 
Machado N.
*Farmácias Holon, Farmácia Comunitária, Lisboa

P007 - A EDUCAÇÃO DOS CUIDADORES A EXPERIÊNCIA 
DA UNIDADE DE DIABETES DA UNIDADE DE PORTIMÃO 
DO CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DO ALGARVE
Ramalho A. *, Roque L., Costa D., Geada L., Castelo B., Rodrigues G., 
Santos M., Arez L.
*CHUA - Unidade Portimão, Enfermagem, Portimão

P008 - Nova classificação da Diabetes Mellitus: 
Em MGF, em Portugal, é aplicável, Há vantagens?
Leite A. F. *, Duarte V. P., Agostinho M., Ivo C., Silva J., Lopes L., Mar-
celino M., Rodrigues D.
*USF Santa Cruz, Medicina Geral e Familiar

P009 - Casuística da Diabetes Gestacional numa 
Unidade de Alto Risco Obstétrico dum Hospital 
Privado
Borges A. *, Bizarro M. J., Sapinho I., Matos A. C., Domingues A. P., 
Baleiras C., Telhado C., Chaveiro E., Vicente H. V., Martins L., Torgal M., 
Roque S., Pinho S., Sarzedas S., Viana R., Lima J.
*Hospital CUF Descobertas, Medicina Interna, Lisboa

P010 - ANALOGOS DE GLP-1: EXPRIÊNCIA DE UMA
UNIDADE INTERGRADA DE DIABETES
Kachan B. *, Calmeiro M. E., Machado H., Alves P., Silva R.
*Hospital Amato Lusitano, ULSCB, Medicina Interna, Castelo Branco

P011 - O Impacto da Educação em Saúde na
Diabetes
Monteiro B. *, Cordeiro O.
*UCSP de São Brás de Alportel, Enfermagem

P012 - Com a Escola, desde o início...!
Antas C. *, Furtado F., Guerreiro V., Inocêncio. M. J., Marques C., 
Moos E., Ramôa I., Sousa F., Túbal V.
*Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE, Enfermagem

P013 - Retenção de conhecimentos nutricionais 
após a aplicação de um programa comunitário 
de educação alimentar em indivíduos de
meia-idade e idosos com diabetes tipo 2
Vasconcelos C. *, Cabral M., Ramos E., Mendes R.
*Instituto Politécnico de Viseu, Universidade de Trás-os Montes e Alto Douro, 
Atividade Física e Saúde, Vila Real

P014 - Consulta de Transição na Diabetes
Mellitus tipo 1 – experiência de um centro
Machado C. *, Tavares P., Santos L. A., Sousa A., Leite A. L., Campos R. A., 
Oliveira M. J.
*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Endocrinologia, Vila Nova de 
Gaia

P015 - Peso da Diabetes no Enfarte do Miocárdio
Matos C. *, Marques R., Cunha I. F., Agudo M. D., Viegas A. F., Assun-
ção A., Pinto A. M., Correia E., Cabral C., Nascimento E.
*UCSP Azeitão, Medicina Geral e Familiar, Azeitão

P016 - Freestyle Libre. Experiência de uma
unidade de diabetes
Matos C. *, Marques R., Nascimento E., Vaz A.
*UCSP Azeitão, Medicina Geral e Familiar, Azeitão

P017 - Diabetes Mellitus em idosos com fratura 
da extremidade proximal do fémur: Estudo re-
trospetivo numa Unidade de Ortogeriatria
Gouveia C. C. *, Duque S., Santos A. L., Ferreira A., Campos L., Cons-
ciência J. G.
*Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Hospital de São Francisco Xavier, Medicina 
Interna, Lisboa
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P018 - Avaliação do metabolismo fosfocálcico 
na diabetes tipo 2: quando e o que monitorizar?
Mello-Sampayo C. *, Stilwell I., Nóbrega S., Marques M. C.
*Departamento de Ciências Farmacológias, Faculdade Farmácia da Universidade 
de Lisboa, Farmacologia

P019 - Hipoglicemia na diabetes mellitus tipo 1 e 
tipo 2: existem diferenças nestes dois grupos?
Silva D. F. *, Ruas L., Cunha N., Catarino D., Fadiga L., Guiomar J., 
Bastos M. 
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P020 - A inovação tecnológica na Consulta de 
Enfermagem de Diabetes
Pinto E. *, Ladeiras A.
*Hospital de Cascais Dr. José de Almeida, Enfermagem, Alcabideche

P021 - Auditoria Clínica relativa à Abordagem 
da Hiperglicémia no Internamento Hospitalar
Santos F. S. *, Eliseu A., Palma C., Silva F., Pedroso E., Sousa J.
*Centro Hospitalar de Setúbal, Medicina Interna, Setúbal

P022 - Dieta Vegetariana no Tratamento da 
Diabetes Mellitus Tipo 2: Perspetiva dos Doentes 
e Profissionais de Saúde
Ferreira H. U. *, Martins A. J., Pereira D. C., Carvalho D., Freitas P.
*Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (Centro Hospitalar de São 
João), Estudante de Medicina do 6º ano, Porto

P023 - CONTROLO GLICÉMICO, DOSE DIÁRIA TOTAL DE 
INSULINA E PESO – EVOLUÇÃO SOB SISTEMA DE PERFU-
SÃO SUBCUTÂNEA DE INSULINA
Barros I. F. *, Marques O., Pereira M. L., Alves M.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P024 - TRANSIÇÃO DOS DOENTES PEDIÁTRICOS COM 
DIABETES TIPO 1 SOB SISTEMA DE PERFUSÃO SUBCU-
TÂNEA DE INSULINA PARA A CONSULTA DE ADULTOS
Barros I. F. *, Marques O., Pereira M. L., Alves M.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P025 - Diabetes Mellitus e Hiperlactacidémia
Vieira I. H. *, Lavrador M., Salgueiro F., Fernandes J. A., Petrova M., 
Moura J. P., Carvalho A.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P026 - Necessidades educacionais das pessoas 
com diabetes submetidas a cirurgia ocular
– otimização de um programa de educação
pré-operatória
Correia I. *, Stuart J., Serrabulho L., Raposo J.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem

P027 - Acompanhamento dos utentes Diabéticos 
tipo 2 nos CSP – A nossa prática
Lito J. M. *, Rocha A., Silva C.
*USF Santo António da Charneca, Medicina Geral e Familiar, Barreiro

P028 - Impacto de Intervenção Multidisciplinar 
de Educação Terapêutica na Diabetes Tipo 1
Neves J. S. *, Oliveira A., Pereira M., Redondo M. C., Costa A., Arteiro C., 
Correia F., Carvalho D.
*Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Centro Hospitalar 
Universitário de São João, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Endocrinologia, Porto

P029 - Preditores de amputação major precoce 
nos doentes internados por pé diabético infec-
tado
Fonseca L. *, Machado C., Carvalho A., Teixeira S., Pereira M. T., Ferreira 
L., Amaral C., Freitas C., Martins J., Loureiro L., Gonçalves I., Pinto S., 
Guimarães R., Neto H. R., Carvalho R.
*Centro Hospitalar e Universitário do Porto, Endocrinologia, Porto

P030 - Oportunidades de intervenção farma-
cêutica na saúde cardiovascular em pacientes 
diabéticos
Espírito-Santo M. *, Nascimento T., Gomes E.
*Centro de Estudos e Desenvolvimento em Saúde (CESUAlg), UAlg, Faro, 
Portugal; Centro Internacional sobre o Envelhecimento, UAlg, Faro, Portugal, 
Farmácia Clínica

P031 - Diabetes Gestacional: insulina ou metfor-
mina?
Sucena M. *, Almeida M. C., Pires R., Mimoso G., Marques M. I., 
Couceiro J.
*CHUC, Obstetrícia, Coimbra

P032 - Desnutrição em doentes idosos diabéticos: 
um problema atual
Carvalho M. C. *, Loureiro H., Figueiredo J. P., Figueiredo H.
*Hospital Nossa Senhora Assunção, ULS Guarda EPE, Nutrição

P033 - Sazonalidade da Diabetes Gestacional
– Estudo retrospetivo de um centro terciário
Alexandre M. I. *, Araújo A., Gomes A. C., Carvalho M. R., Pinto L., 
Bugalho M. J.
*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

P034 - Doença Renal Crónica e Diabetes: Rela-
ção entre Depressão e Autoeficácia em adultos 
sem tratamento substitutivo da função renal 
acompanhados em consulta ambulatória
Pires M. *, Saraiva M., Serrabulho L., Raposo J.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P035 - Com que idade a criança é capaz de
auto-injetar insulina de forma independente?
Dingle M. *, Mulnnier H., Raposo J., Serrabulho L.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P036 - SESSÕES DE EDUCAÇÃO PARA COLOCAÇÃO DE 
PERFUSÃO SUBCUTÂNEA CONTÍNUA DE INSULINA (PSCI)
Dingle M. *, Afonso M. J., Castro S., Coelho R., Matos D., Pereira A., 
Serrabulho L., Raposo J.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa
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P037 - Impacto Psicossocial de uma Intervenção 
Multidisciplinar de Educação Terapêutica na 
Diabetes num Hospital Central
Pereira M. *, Oliveira A., Neves J. S., Antunes F., Redondo M. C., Costa A., 
Arteiro C., Correia F., Carvalho D.
*Centro Hospitalar Universitário S. João, Psicologia, Lisboa

P038 - DIABETES MELLITUS E INFEÇÃO – 1 ANO DE 
INTERNAMENTO NUM HOSPITAL DISTRITAL?
Teixeira N. N. *, Cerol M., Paulos A. R., Cabrita M.
*Hospital Distrital de Santarém, Medicina Interna, Santarém

P039 - AVALIAÇÃO DOS FATORES DE RISCO EM DOEN-
TES INTERNADOS POR PÉ DIABÉTICO
Gutu O. *, Vasques M., Prokop J., Martins A. C., Rego T., Palha A., 
Nunes J. S., Fonseca F., Afonso A., Neves J., Agapito A.
*Serviço de Endocrinologia do Hospital de Curry Cabral, Centro Universitário 
Hospitalar Lisboa Central, Endocrinologia , Lisboa

P040 - Aplicação de compressas de desbridamento 
UCS® em feridas de pé diabético
Cravinho R. *, Boavida J. M., Costa A. L., Ferreira A., Graça F., Lessa I., 
Oliveira R., Prata L., Raposo J., Serrabulho L.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P041 - Aplicação de Flaminal® Hidro/Forte em
feridas de pé diabético 
Cravinho R. *, Boavida J. M., Costa A. L., Ferreira A., Graça F., Lessa I., 
Oliveira R., Prata L., Raposo J., Serrabulho L.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P042 - Diabetes Secundária - será a diabetes 
toda igual?
Ramalho S. A. *, Marques I., Nunes A., Salvo S., Escarigo C., Nortadas R., 
Pape E.
*Hospital Garcia de Orta, Medicina Interna, Almada

P043 - Intervenção farmacêutica e complexidade 
da farmacoterapia em idosos com diabetes tipo 2
Espírito-Santo M. *, Nascimento T., Pinto E., Gomes E., Fernández-
-Arche A., de la Puerta R.
*1)Centro de Estudos e Desenvolvimento em Saúde (CESUAlg), UAlg, Faro,
Portugal; 2)Centro Internacional sobre o Envelhecimento, UAlg, Faro, Portugal,
Farmácia Clínica, Faro

P044 - Exercício físico em adultos com diabetes 
tipo 1: barreiras, gestão e impacto metabólico
Sousa V. *, Fernandes V.
*Universidade do Minho, Braga

P045 - Promoção da saúde e diabetes Mellitus 
tipo 2: Que autorregulação permite lidar com
a sua condição de saúde
Regufe V. *, Barroso C.
*Centro Hospitalar São João Porto, Enfermagem, Porto

Posters - Casos Clínicos

P046 - Pequenos passos para o homem, grandes 
passos para a Diabetes
Rocha A. *, Lito J., Silva C.
*USF Santo António da Charneca, Medicina Geral e Familiar, Barreiro

P047 - Osteomielite em mão diabética causada 
por Raoultella ornithinolytica
Kachan B. *, Soares A., Paulino Á., Silva R.
*Hospital Amato Lusitano, ULSCB, Medicina Interna

P048 - A importância do peptídeo C no trata-
mento da diabetes mellitus – a propósito de um 
caso clínico
Chaves C. *, Garrido S., Martinho M., Cunha F., Vieira M., Almeida M.
*Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Endocrinologia, Penafiel

P049 - PÉ DIABÉTICO: CONTINUAR A CAMINHAR CINCO 
ANOS DEPOIS DA AMPUTAÇÃO TRANSMETATÁRSICA…
Pinto C. *, Teixeira C., Sousa A. M., Dias A., Santos N., Gomes A., 
Marques V., Nascimento E.
*Centro Hospitalar de Tondela Viseu, EPE, Podologia, Viseu

P050 - Lipotímia por hipovolémia – um caso de 
iatrogenia à empagliflozina?
Gouveia C. C. *, Duque S., Campos L.
*Centro Hospitalar Lisboa Ocidental - Hospital de São Francisco Xavier, Medici-
na Interna, Lisboa

P051 - Gastroparésia diabética como factor de 
morbilidade: revisão de um caso clínico
Veríssimo D. *, Faustino D., Costa I. L., Pires P., Marques C., Luiz I., 
Almeida J.
*1 - Serviço de Medicina 1.2 - Hospital de São José / Serviço de Endocrinologia 
- Hospital das Forças Armadas - Pólo de Lisboa, Endocrinologia, Lisboa

P052 - Diabetes Gestacional: parâmetros mater-
no-fetais em mulheres tratadas com terapêu-
tica médica nutricional versus tratadas com 
insulina
Catarino D. *, Ribeiro C., Paiva S., Ruas L., Cunha N., Fadiga L., Silva D., 
Guiomar J., Lavrador M., Vieira I., Gonçalves H., Lobo A., Bastos M.
*Serviço de Endocrinologia Diabetes e Metabolismo/CHUC, Endocrinologia, 
Coimbra

P053 - Cetoacidose diabética euglicémica em 
doente de muito alto risco cardiovascular
Silva D. F. *, Ruas L., Cunha N., Catarino D., Fadiga L., Guiomar J., 
Cardoso L., Paiva I., Bastos M.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P054 - Diagnóstico Inesperado de Diabetes Me-
llitus tipo 1 e a Gestão da Doença – A Propósito 
de um Caso Clínico
Bastos F. *, Ferreira A., Raimundo L., Portugal J.
*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada
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P055 - Cetoacidose diabética euglicémica:
os inibidores SGLT2 podem ser culpados
Pereira F. G. *, Pinto J., Meireles D., Almeida P., Pinheiro B., Araújo A. R., 
Cavadas S.
*CHBV, Medicina Interna, Aveiro

P056 - CETOACIDOSE DIABÉTICA NA GRAVIDEZ:
RELATO DE CASO CLÍNICO
Carvalho F. S. *, Marques A. P.
*Hospital de Pedro Hispano, Endocrinologia, Matosinhos, Portugal

P057 - CIRURGIA METABÓLICA COMO OPÇÃO NO
TRATAMENTO DA DIABETES MELLITUS EM CASOS
SELECIONADOS
Guiomar J. R. *, Moreno C., Paiva I., Cardoso L. M., Cunha N., Catari-
no D., Fadiga L., Silva D. F., Bastos M.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P058 - Pancreatite aguda em doente sob tera-
pêutica com inibidor da dipeptidil peptidase 4
Marçalo J. *, Carvalho R., Vale S., Bugalho M. J.
*Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Endocrinologia, Lisboa

P059 - Cetoacidose diabética: uma realidade
dos inibidores de SGLT-2 a ter em conta
Fonseca L. *, Oliveira A., Santos T., Sílva F., Ferreira T., Vilaverde J., 
Carvalho A., Pereira M. T., Ferreira L., Freitas C., Amaral C., Dores J., 
Cardoso H.
*Centro Hospitalar e Universitário do Porto, Endocrinologia, Porto

P060 - Quando a HbA1c “engana”...
Ferreira M. P. *, Lage F., Lima J., Cesário V.
*Hospital José Joaquim Fernandes, Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, 
Medicina Interna

P061 - Diabetes Mellitus: quando
Amaral M. *, Ferreira C., Bacelar C.
*USF Covelo, Medicina Geral e Familiar, Porto

P062 - DIABETES MELLITUS TIPO 1 DIAGNOSTICADA APÓS 
DIABETES GESTACIONAL: QUANDO PENSAR? – A PROPÓ-
SITO DE 2 CASOS CLÍNICOS
Barbosa M. *, Fernandes V., Pereira M. L., Souto S. B.
*Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P063 - Diabetes em idade pediátrica
– a importância do diagnóstico diferencial
Lavrador M. A. *, Barros L., Cunha N., Catarino D., Fadiga L., Silva D., 
Guiomar J., Vieira I., Dinis I., Lemos M., Mirante A., Bastos M.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P064 - Diabetes tipo 3c – a propósito de um caso 
clínico
Bala N. M. *, Aragüés J. M., Guerra S., Valadas C.
*Hospital Beatriz Ângelo, Endocrinologia, Loures

P065 - Diabetes tipo 2 – uma patologia emergente 
na adolescência
Pedro M. S. *, Simões M., Correia S., Pais P.
*CHBM, Pediatria, Barreiro

P066 - Pancreatite a IgG4 - Uma causa rara de 
Diabetes Mellitus
Reis R. *, Silva M., Ferreira F., Joosten A., Pereira L., Campante F.
*Centro Hospitalar Barreiro Montijo, Medicina Interna, Barreiro

P067 - SÍNDROME DE SILVER-RUSSELL E LADA (LATENT 
AUTOIMMUNE DIABETES IN ADULTS): A PROPÓSITO DE 
UM CASO CLÍNICO
Correia S. C. *, Rodrigues P., Oliveira M. J.
*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Endocrinologia, Vila Nova 
de Gaia

P068 - Osteoartropatia de Charcot e Osteomieli-
te: desafio diagnóstico e o papel do Denosumab
Monteiro S. S. *, Duarte D. B., Pereira C. A., Silva V. B., Amaral C., Freitas 
C., Carvalho A., Ferreira L., Neto H., Martins J., Loureiro L., Gomes A., 
Costa L., Cantista P., Pereira J., Guimarães R., Pinto S., Carvalho R.
*Centro Hospitalar e Universitário do Porto, Endocrinologia, Porto

P069 - Úlcera gotosa em pé diabético – um diag-
nóstico diferencial
Silva V. B. *, Pereira M. T., Amaral C., Freitas C., Carvalho A., Neto H. 
R., Martins J., Loureiro L., Costa L., Gomes A., Abreu M. A., Cantista P., 
Pereira J., Guimarães M. R., Pinto S., Carvalho R.
*Centro Hospitalar e Universitário do Porto, Endocrinologia

P070 - Diplopia: Uma apresentação invulgar da 
Diabetes Mellitus
Duarte V. *, Ivo C., Veríssimo D., Silva J., Lopes L., Passos D., Marcelino M., 
Castro J.
*Hospital das Forças Armadas, Endocrinologia, Lisboa

Posters - Epidemiologia

P071- A insulina na DM2 numa era de novos 
fármacos – perfil de uma consulta hospitalar 
especializada 
Real A. C. *, Louro J., Ricciulli M.
*Centro Hospitalar do Oeste - Hosp. de Caldas da Rainha, Medicina Interna, 
Caldas da Rainha

P072- Risco de desenvolvimento de Diabetes Me-
llitus tipo 2 nos funcionários de um hospital 
distrital
Rocha A. *, Correia J., Reis R., Silva M., Ferreira F., Fernandes M., Joos-
ten A., Pereira L., Pona A.
*CHBM, Enfermagem

P073- Admissão e alta no mesmo ano na consulta 
de Diabetes
Cardoso A. R. *, Monteiro C., Silvestre E., Lucas S., Santos J., Gonçal-
ves C.
*Centro Hospitalar do Médio Tejo, Medicina Interna, Tomar

P074 - Rácio de hiperglicemia de stress: um novo 
preditor prognóstico na pneumonia adquirida 
na comunidade?
Bouça B. *, Popovici M., Bernardino V., Lladó A., Gruner H., Pereira A. C., 
Panarra A.
*Centro Hospitalar Lisboa Central - Hospital Curry Cabral, Endocrinologia, Lisboa
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P075 - Impacto do rácio de hiperglicémia de 
stress como preditor prognóstico nos doen-
tes diabéticos e não diabéticos internados por 
pielonefrite aguda
Bouça B. *, Popovici M., Bernardino V., Lladó A., Gruner H., Pereira A. C., 
Panarra A.
*Centro Hospitalar Lisboa Central - Hospital Curry Cabral, Endocrinologia, Lisboa

P076 - Variabilidade dos marcadores da função 
renal na Diabetes Mellitus: uma nova variável 
a monitorizar?
Bello C. T. *, Bello C. T., Silva E., Ferreira R., Limbert C., Duarte J. S., 
Oliveira M.
*Hospital de Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

P077 - Preditores de anomalias do metabolismo 
da glicose na prova de reclassificação de grá-
vidas com diabetes gestacional
Chaves C. *, Coelho M. L., Martinho M., Garrido S., Saavedra A., Balsa M., Viei-
ra M. S., Melo A., Figueiredo O., Morgado A., Nogueira C., Cunha F., Almeida M.
*Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Endocrinologia, Penafiel

P078 - Caracterização de uma população multi-
cêntrica de grávidas com diabetes gestacional
Cunha F. *, Chaves C., Coelho M. L., Garrido S., Saavedra A., Balsa M., 
Cabral F., Melo A., Vieira M. S., Figueiredo O., Morgado A., Nogueira C., 
Almeida M., Martinho M.
*Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Endocrinologia, Penafiel

P079 - Extremos de idade materna associam-se a 
abandono de seguimento de diabetes gestacio-
nal após o parto
Chaves C. *, Coelho M. L., Martinho M., Garrido S., Saavedra A., Balsa 
M., Vieira M. S., Melo A., Figueiredo O., Morgado A., Nogueira C., 
Cunha F., Almeida M.
*Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Endocrinologia, Penafiel

P080 - Diabetes mellitus tipo 1: a mortalidade 
no Sotavento Algarvio
Jorge C. *, Lopes A., Pina E.
*CHUA - Unidade Faro, Medicina Interna, Faro

P081 - Pré-Diabetes: Expectativas e Atitudes
Ivo C. R. *, Vitória D., Veríssimo D., Silva J., Lopes L., Passos D., Castro 
J. C., Marcelino M.
*Hospital das Forças Armadas (HFAR-PL), Endocrinologia, Lisboa

P082 - Intervenção da Hiperglicémia no prog-
nóstico do Enfarte do Miocárdo
Matos C. *, Marques R., Cunha I. F., Agudo M. D., Viegas A. F., Assunção 
A., Pinto A. M., Correia E., Cabral C., Nascimento E.
*UCSP Azeitão, Medicina Geral e Familiar, Azeitão

P083 - Análogos-GLP1 – 3 anos depois
Falcão D. *, Louro J., Reis M., Cadório C., Pousinha A., Barata J.
*Hospital Vila Franca de Xira, Medicina Interna, Vila Franca de Xira

P084 - Projeto Geração Saudável - Promoção e 
Educação para a Saúde em contexto escolar
Paulino E. *, Rodrigues T., Couto T., Costa D.
*Secção Regional do Sul e Regiões Autónomas da Ordem dos Farmacêuticos, 
Farmacêutica

P085 - Promoção e Educação para a Saúde para 
Seniores – Projeto Geração Saudável Sénior
Paulino E. *, Rodrigues T., Couto T., Costa D.
*Secção Regional do Sul e Regiões Autónomas da Ordem dos Farmacêuticos, 
Farmacêutica

P086 - Todos temos um papel a desempenhar: 
identificação de pessoas em risco e acompanha-
mento de pessoas com diabetes tipo 2 em farmá-
cia comunitária
Paulino E. *, Paulino I., Fortunato A. L., Remédios A. F., Vieira I., Ferrei-
ra J., Guerreiro M., Rodrigues N., Paulino R., Coutinho A., Cerqueira P.
*Farmácia Nuno Álvares, Farmácia, Almada

P087 - Projeto Microcare: o impacto microbiano 
na pele e ferida diabética e seus potenciais
Maranha A. *, Alarico S., Leal E., Carvalho E., Pereira S. G., Empadi-
nhas N.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Diabe-
tologia, Coimbra

P088 - VARIABILIDADE GLICÉMICA EM DIABÉTICOS 
TIPO 2 E ASSOCIAÇÃO A EVENTOS CARDIOVASCULARES 
NOS ÚLTIMOS DOZE ANOS
Silva E. *, Bello C. T., Cunha C., Saraiva C., Duarte J. S., Oliveira M.
*Hospital Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

P089 - Diabetes Gestacional - A realidade do 
Centro Hospitalar Barreiro Montijo
Ferreira F. *, Silva M., Reis R., Correia J., Rocha A., Pona A. P., Joosten A.
*Centro Hospitalar Barreiro Montijo, Medicina Interna, Barreiro

P090 - O AVC da Diabetes...
Cunha I. *, Matos C., Machado S., Pinto A., Agudo M., Assunção A., 
Andrade J., Marques R., Romão V., Gomes A.
*Centro Hospitalar Tondela Viseu, Medicina Interna, Viseu

P091 - Deficiência de vitamina B12 em diabéticos 
tipo 2 medicados com metformina
Inácio I. *, Azevedo T., Alves M., Dantas R., Balsa A. M., Rosinha P., 
Ferreira S., Gomes F., Fonseca C., Garrett A., Jesus A., Guimarães J.
*Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Endocrinologia, 
Aveiro, Portugal

P092 - Telessaúde e Diabetes: uma nova forma de 
articulação de cuidados
Inácio I. *, Rosinha P., Ferreira S., Alves M., Azevedo T., Dantas R., 
Pedrosa C., Guimarães C., Guimarães J.
*Serviço de Endocrinologia, Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Endocrinologia, 
Aveiro, Portugal

P093 - FATORES QUE INFLUENCIAM A PERDA DE SEGUI-
MENTO DE ADULTOS COM DIABETES TIPO 1
Ferreira J. L. *, Constante A., Madeira F., Cunha H., Príncipe R. M.
*Hospital Pedro Hispano, Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Endocrinolo-
gia e Nutrição, Matosinhos

P094 - Cetoacidose Diabética - quem, como e 
porquê
Maurício J. *, Lameiras A. C., Madeira D., Rocha M. A., Lopes M. M., 
Heitor S.
*Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, Medicina Interna, Amadora
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P095 - 3 anos de Inibidores de SGLT2
Louro J. *, Falcão D., Reis M., Barata J.
*Hospital Vila Franca de Xira, Medicina Interna, Vila Franca de Xira

P096 - ANDRAGOGIA NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À 
SAÚDE: BRINCANDO E APRENDENDO SOBRE MITOS 
E VERDADES ACERCA DA DIABETES MELLITUS NUMA 
POPULAÇÃO IDOSA QUILOMBOLA
Pereira J. F. S. *, Cavalcante D. C. S., Veras P. S., Santos E. R. S., Soares 
R. D., Aragão F. B. A., Sardinha A. H. L., Santos J. L. S., Lima C. C., Lima 
B. M., Gomes D. M., Lima H. S., Conceição E. L. S., Amorim T. P.
*Universidade Federal do Maranhão, Saúde da Família, São Luís, Maranhão, 
Brasil

P097 - CAPACITAÇÃO DO AGENTE COMUNITÁRIO DE 
SAÚDE PARA A PREVENÇÃO DO DIABETES MELLITUS 
NA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
Pereira J. F. S. *, Cavalcante D. C. S., Veras P. S., Santos E. R. S., Soares 
R. D., Aragão F. B. A., Santos J. L. S., Sardinha A. H. L., Conceição E. L. S.
*UFMA - Universidade Federal do Maranhão, Medicina Geral e Familiar, Mara-
nhão, Brasil

P098 - De mãos dadas com a Diabetes Mellitus 
tipo1: Contributos da Educação para a Saúde
Barbosa K. B. *, Frias A. C., Pereira M. A.
*Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra, Farmácia, Coimbra

P099 - Diabetes gestacional: Gravidez gemelar 
versus única – resultados materno-fetais
Fonseca L. *, Vilaverde J., Amado A., Lopes A. M., Lau E., Gonçalves J., 
Pinto C., Pichel F., Dores J., Cardoso H.
*Centro Hospitalar e Universitário do Porto, Endocrinologia, Porto

P100 - PEDIAB/P – Projeto de Intervenção em Pé 
Diabético na Comunidade – Lares, Centros de 
Dia e DomicÍlio
Prata L. *, Oliveira R., Ribeiro R., Rodrigues F., Oliveira J., Serrabulho L., 
Raposo J.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P101 - PÉ DIABÉTICO E SUAS IMPLICAÇÕES ECONÓMICAS 
NO HOSPITAL DA HORTA, EPER
Ramos L. *, Veloso R. R., Pinto F.
*Hospital da Horta, EPER, Enfermagem

P102 - Complicações da diabetes e controlo
metabólico nos Cuidados de Saúde Primários 
Coimbra M. *, Carreira B. P., Tavares P. N., Dias A. R., Grácio R. L., 
Bernardes A. C., Sousa N.
*USF Santiago, Medicina Geral e Familiar, Leiria

P103 - DIABETES MELLITUS TIPO 1 – CASUÍSTICA DA 
CONSULTA DE ENDOCRINOLOGIA DO HOSPITAL
BEATRIZ ÂNGELO
Bala N. M. *, Raposo N. C., Guerra S., Pratas S., Aragüés J. M., Valadas C.
*Hospital Beatriz Ângelo, Endocrinologia, Loures

P104 - Complicações crónicas da diabetes mellitus 
tipo 1: realidade de um centro
Raposo N. C. *, Bala N. M., Pratas S., Guerra S., Aragües J. M., Valadas C.
*Hospital Beatriz Ângelo, Endocrinologia, Loures

P105 - 4 ANOS DE DIABETES GESTACIONAL NUM
HOSPITAL TERCIÁRIO
Marques P. *, Branco R., Carvalho M. M., Ferreira C., Abrantes S. S., 
Henriques M. G., Landim E., Costa A. C., Nazaré A.
*Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, Ginecologia/Obstetrícia, Amadora

P106 - DIABETES GESTACIONAL - Preocupações com 
os Dados Regionais
Veloso R. R. *, Simas A., Menezes M., Naranjo S., Vais C., Braia A., 
Mota J., Rodrigues M., Morais J., Goulart A., Pinto F.
*Hospital da Horta, Medicina Interna, Horta, Faial

P107 - Domicílios de Pé Diabético na Cidade de 
Lisboa
Oliveira R. *, Prata L., Costa A. L., Boavida J. M., Raposo J., Serrabulho L.
*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P108 - Doentes amputados na consulta Multi-
disciplinar do Pé Diabético: o que esperar?
Santos L. A. *, Correia S., Silva D., Alves H., Machado C., Ferreira M., 
Sousa A., Tavares P., Tavora A., Diabético E. M. P., Oliveira M. J.
*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Endocrinologia, Vila Nova de 
Gaia

P109 - Hospitalizações por hipoglicemia em 
doentes diabéticos em Portugal: resultados
do estudo HIPOS-WARD
Alão S. *, Santos L., Dores J., Araújo F., Romano J., Conceição J., Jesus P.
*MSD Portugal, Medicina Geral e Familiar, Paço de Arcos

P110 - Hipoglicemia e Hiperglicemia responsáveis 
por hospitalização em Portugal: resultados do 
estudo HIPOS-WARD
Alão S. *, Santos L., Dores J., Araújo F., Romano J., Conceição J., Jesus P.
*MSD Portugal, Medicina Geral e Familiar, Paço de Arcos

P111 - Hospitalizações por Eventos Cardiovascu-
lares em Doentes com e sem Diabetes de 1989 a 
2015
Oliveira S. C. *, Neves J. S., Neves C., Lopes F., Pereira M., Oliveira A., 
Carvalho D.
*Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Centro Hospitalar
Universitário de São João, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
Endocrinologia, Porto

P112 - SWEET em Portugal: perspectiva multicên-
trica do tratamento da diabetes mellitus tipo 1 
em idade pediátrica no nosso país
Castro S. V. *, Castro-Correia C., Mirante A., Limbert C.
*APDP, Pediatria, Lisboa

P113 - UM ANO DE METFORMINA: EXPERIÊNCIA DE 
UMA UNIDADE NA DIABETES GESTACIONAL
Silva T. T. *, Costa H., Vicente L., Branco T., Baptista A., Amálio S., Pina E.
*Centro Hospitalar Universitário do Algarve - Hospital de Faro, Medicina Interna
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Posters - Investigação Fundamental

P114 - Inibição da proteína tirosina fosfatase 
1B como uma nova terapia para a ulceração 
crónica do pé diabético
Figueiredo A. *, Leal E., Gasiunaite G., Delibegovic M., Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular da Universidade de Coimbra, 
Diabetologia, Coimbra, Portugal

P115 - Função mitocondrial e stress oxidativo 
no tecido adiposo epicardial de pacientes com 
deficiência cardíaca com ou sem diabetes
Fonseca A. C. R. *, Burgeiro A., Dias C., Baldeira I., Cunha-Oliveira T., 
Lourenço N., Leal E., Moura J., Oliveira P., Laranjinha J., Antunes M., 
Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Investi-
gação, Coimbra

P116 - Análise da expressão de TRIB2 em diferen-
tes tecidos de pacientes diabéticos e modelos de 
diabetes em roedores
Sousa-Coelho A. L. *, Barbosa-Mota J., Link W.
*Centre for Biomedical Research (CBMR) - Universidade do Algarve (UAlg), 
Investigação, Faro

P117 - Efeito da BMP-7 na cicatrização de feridas 
em modelo animal diabético
Piscosquito A. *, Leal E., Moura J., Petkovic M., Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Diabe-
tologia, Coimbra

P118 - Efeitos de fármacos no tecido adiposo 
epicardial – impacto na função cardíaca
Pinho A. C. O. *, Burgeiro A., Antunes P., Carvalho E.
*Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Investigação, Coimbra

P119 - Contributions from diabetes metabolo-
mics: Ceramides and impaired glucose homeos-
tasis
Luis C. *, Soares R., Fernandes R.
*FMUP, Diabetologia, Porto

P120 - Efeito da metformina na formação de 
estruturas capilares em HMEC-1 expostas à
condições de hiperglicemia
Silva C. C. *, Silva C., Rodrigues I., Andrade S., Soares R., Costa R.
*Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Investigador, Porto

P121 - A Bromocriptina reduz a esteatose hepáti-
ca por modulação da sinalização dopaminérgi-
ca no fígado
Barra C. I. A. *, Costa A., Tavares G., Marques D., Rodrigues T., Sacra-
mento J., Melo B., Seiça R., Conde S., Matafome P.
*Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Estudante de Medicina, 
Coimbra

P122 - O Ácido para-Aminobenzoico Como Xeno-
biótico Para Estudar O Metabolismo Hepático 
Da Glicose Em Humanos
Barosa C. *, Jones J.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Investigação Fundamental

P123 - Disfunção endotelial na diabetes tipo 2: 
papel do tecido adiposo perivascular
Sena C. M. *, Henriques J., Azul L., Leandro A., Seiça R.
*Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, Fisiologia, Coimbra

P124 - Efeitos da metformina como disruptor 
endócrino ao nível vascular
Baptista M. *, Cairrão E.
*Centro de Investigação em Ciências da Saúde da Universidade da Beira Interior, 
Endocrinologia, Covilhã 

P125 - A resistência à ação de fatores de cresci-
mento via menor funcionalidade do receptor 
do neuropeptídeo substância P leva a uma cura 
disfuncional da ferida em diabetes
Leal E. *, Tellechea A., Kafanas A., Carvalho E., Veves A.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Diabe-
tologia, Coimbra

P126 - Estão alterações da sinalização e meta-
bolismo da adenosina no fígado associadas à 
progressão da diabetes tipo 2?
Martins F. O. *, Martins I. B., Melo B. F., Ribeiro M. J., Sacramento J. F., 
Conde S. V.
*CEDOC, NOVA Medical School, Faculdade de Ciências Médicas, Universidade 
Nova de Lisboa, Investigação

P127 - Impacto da diabetes materna na neurogé-
nese, sinaptogénese e neurodesenvolvimento da 
descendência: efeito da especificidade de género
Baptista F. *, Sousa F., Correia R., Gomes C., Ambrósio A.
*iCBR-Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Neurociências, 
Coimbra

P128 - A modulação da sinalização DOPAMINÉR-
GICA no tecido adiposo branco e castanho pela 
Bromocriptina melhora o metabolismo da glu-
cose e dos lÍpidos no modelo animal diabetes 
tipo 2 e obesidade
Tavares G. *, Marques D., Barra C., Costa A., Rodrigues T., Sacramento J., 
Melo B., Seiça R., Conde S. V., Matafome P.
*Instituto de Fisiologia e Instituto de Investigação Clínica e Biomédica de Coim-
bra (iCBR), Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Investigação, 
Coimbra

P129 - Transferência de Hidrogénios da Glicose 
para Ácidos Gordos Durante a Lipogénese
Belew G. D. *, Silva J., Rito J., Viegas I., Texeira J., Oliveira P., Jones J.
*Centro de Neuroçiencias e Biologia Celular, Nutrição, Coimbra

P130 - Exossomas como intermediários na co-
municação do Eixo Entero-Hepático na predia-
betes
Ferreira I. *, Oliveira R. M., Costa-Silva B., Macedo P.
*CEDOC - Centro de Doenças Crónicas, Investigação, Lisboa
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P131 - O bio-marcador sanguíneo miR-193b-3p 
pode servir de indicador precoce de mecanismos 
perniciosos celulares presentes na pré-diabetes 
por regular a expressão do cofator de transcri-
ção PGC1α que tem um papel central no con-
trolo do metabolismo da glucose e dos ácido 
gordos
Mollet I. *, Macedo M. P.
*Faculdade de Ciências Médicas - NOVA Medical School, Investigacão Biomé-
dica, Lisboa

P132 - O consumo de dieta hipercalórica a longo 
prazo agrava a disfunção metabólica induzida 
pela idade: efeitos benéficos da ressecção do 
nervo do seio carotídeo
Sacramento J. F. *, Batista C. C., Melo B. F., Prego C. S., Conde S. V.
*CEDOC, NOVA Medical School, UNL, Biotecnologia, Lisboa

P133 - O papel da leptina e resistina no desen-
volvimento da úlcera do pé diabético
Moura J. *, Fonseca A. C. R., Amaral C., Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular da Universidade de Coimbra, 
Investigador, Coimbra

P134 - A frutose contribui de forma superior 
para a síntese hepática de ácidos gordos
saturados comparativamente a oleato
Jones J. *, Silva J., Viegas I., Marques C., Martins F., Macedo P.
*Centro de Neuroçiencias e Biologia Celular, UC-Biotech, Nutrição, Cantanhede

P135 - Respirometria de alta resolução para 
análise da função mitocondrial em pele de
roedores diabéticos
Minuzzi L. G. *, Fonseca A. C. R., Santos D., Leal E., Carvalho E.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Diabe-
tologia, Coimbra, Portugal

P136 - Adaptações na fosforilação oxidativa 
hepática provocadas pela obesidade durante
a gravidez num modelo ovino
Grilo L. *, Pereira S., Martins J. D., Cavallaro C. H., Cardoso I., Baldeiras I., 
Cunha-Oliveira T., Stephen F., Nathanielsz P. W., Oliveira P. J.
*Center for Neuroscience and Cell Biology, UC-Biotech, Investigação, Cantanhede

P137 - Uma dieta rica em gordura altera o meta-
bolismo testicular o que compromete a quali-
dade reprodutiva
Alves M. G. *, Crisóstomo L., Rato L., Jarak I., Silva B. M., Raposo J. F., 
Oliveira P. F.
*UMIB/ICBAS - UP, GIFT, Investigação Fundamental, Porto

P138 - A hiperinsulinémia diminui a internaliza-
ção do recetor da insulina via circular dorsal 
ruffles
Araújo-Correia M. *, Oliveira R. M., Barral D. C., Macedo M. P.
*Centro de Estudos de Doenças Crónicas (CEDOC), NOVA Medical School, 
Faculdade de Ciências Médicas, Universidade NOVA de Lisboa, Investigação, 
Lisboa

P139 - Diabetes gestacional do 1ºT – diagnóstico 
consensual?
Pires R. *, Almeida M. C., Sucena M., Mimoso G., Marques M. I., 
Couceiro J.
*CHUC, Ginecologia/Obstetrícia, Coimbra

P140 - A inibição de miR-146a e miR-29a melhora 
a cicatrização de feridas diabéticas num mode-
lo de diabetes mellitus tipo 1
Petkovic M. *, Leal E., Sørensen A., Willemoes R., Jørgensen P., Wen-
gel J., Carvalho E., Dalgaard L.
*Center for Neuroscience and Cell Biology, Diabetologia, Coimbra

P141 - Será o modelo animal de síndrome meta-
bólica ZSF1 um bom modelo de Doença Hepática 
Não Alcoólica?
Borges-Canha M. *, Neves J. S., Sousa-Mendes C., Conceição G., Von-
-Haffe M., Vale C., Leite A. R., Fontoura D., Miranda-Silva D., Leite S., 
Gonçalves A., Almeida-Coelho J., Falcão-Pires I., Lourenço A., Carvalho 
D., Leite-Moreira A.
*Centro Hospitalar e Universitário de São João, Endocrinologia, Porto

P142 - O gene CD26/DPP4 atua como sensor de 
glucose em respostas pós-prandiais em normo-
glicémia mas não em pré-diabetes
Duarte N. *, Patarrão R., Coelho I., Ribeiro R., Andrade R., Costa J., 
Correia I., Boavida J. M., Duarte R., Gardete-Correia L., Medina J. L., 
Raposo J., Macedo M. P., Penha-Gonçalves C.
*Instituto Gulbenkian de Ciência, Investigação, Oeiras

P143 - A sitagliptina, um inibidor da dipeptidil 
peptidase 4, reforça o sistema de defesa antioxi-
dante e melhora a nefropatia diabética
Fernandes R. *, Marques C., Gonçalves A., Pereira P. M. R., Almeida D., 
Martins B., Fontes-Ribeiro C., Reis F.
*iCBR - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Investigação, 
Coimbra

P144 - Desenvolvimento de um biossensor poten-
ciométrico baseado em anticorpos artificiais 
para a monitorização da cetoacidose diabética
Fernandes R. *, Martins P. D., Truta L. A., Fernandes R., Sales M. G. F.
*Escola Superior de Saúde, Bioquímica, Biotecnologia

P145 - Uma abordagem nutracêutica dirigida à 
pré-diabetes baseada no sumo de mirtilo
– Impacto no perfil metabólico e na integrida-
de da barreira intestinal num modelo animal 
induzido por dieta hipercalórica
Nunes S. *, Viana S., Castela A., Fernandes R., Cavadas C., Rolo A. P., 
Palmeira C., Pintado M. M., Reis F.
*Laboratório de Farmacologia e Terapêutica Experimental, Instituto de Inves-
tigação Clínica e Biomédica de Coimbra (iCBR), Faculdade de Medicina, UC, 
Investigação, Coimbra

P146 - Análise da expressão de TRIB2 em tecidos 
sensíveis à insulina associados à obesidade
Viegas V. *, Link W., Sousa-Coelho A. L.
*FCT-UAlg, Investigação, Faro


