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A SPD - Sociedade Portuguesa de Diabetologia da-lhe as boas-vindas ao 15° Congresso Portugués de Diabetes!
Organizamos para si um Congresso que queremos que corresponda as suas expetativas.

Este € um momento em que juntamos todos aqueles que dedicam uma atencdo especial a diabetes:

- porque a tém ou cuidam de quem tem;

- porque acompanham o processo de cuidados de salde as pessoas que tém diabetes;

- porque investigam os mecanismos de doenca e interacdo nestes, ou resultados clinicos dos tratamentos;
- porque investigam os niUmeros da diabetes;

- porque tomam decisdes em relacdo as politicas de saude em diabetes;

- ou porque tém farmacos, dispositivos ou tecnologias que querem divulgar.

Nao é, portanto, uma reunido sem interesses. E uma reunido de pessoas interessantes e interessadas e por isso esta-
mos ca.

Na organizagdo do programa, a Dire¢cdo da SPD e os Grupos de Estudo deram o seu melhor para responder as suas
necessidades. O foco é mostrar o melhor que se faz em Portugal com a analise critica de como podemos melhorar.
Defendemos uma cultura de mais exigéncia em relagdo aos cuidados de salide em diabetes com uma visdo centrada
nos resultados de salide para as pessoas com diabetes, na utilizacdo racional dos recursos disponiveis e nas condigdes
gue os profissionais tém para dar o seu melhor.

Procuramos aprender com bons exemplos nacionais e internacionais. Temos um painel de palestrantes relevantes no
mundo da diabetes. Desejamos que a sua participagdo seja importante ndo s6 pelas suas apresenta¢des, mas pela
abertura de possibilidades de colaboracdes clinicas ou de investigacdo fundamental ou translacional. Também nesta
area contamos com o seu ativo envolvimento. Este é o momento certo para apresentar os seus problemas, expor e
debater as suas ideias e os seus projetos na area da Diabetes.
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