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Epidemiologia dos Internamentos por Diabetes e da
Mortalidade por Diabetes

A sessão moderada pela Dra. Cristina Valadas (Médica Endo-
crinologista da APDP, Secretária-Geral da SPD) e pelos Drs.
Mário Pereira e Pedro Melo, incluiu duas apresentações:“Epi-
demiologia dos Internamentos por Diabetes Mellitus no Con-
tinente de 2000 – 2007”, a cargo do Dr. José Gíria (da DGS),
e “Mortalidade por Diabetes em Portugal. Que Realidade?”,
a cargo da Dra. Judite Catarino.
A primeira apresentação centrou-se na exposição e discussão
dos resultados de um estudo epidemiológico efectuado pelo
Dr. José Gíria e pela Dra. Carla Cardoso (também da DGS).
O referido estudo teve como objectivo efectuar uma analise
descritiva e inferencial para caracterização dos internamen-
tos por diabetes mellitus (DM), no período de 2000 a 2007,
nos hospitais públicos de Portugal Continental, descrimina-
dos por regiões de saúde (RS), sexo e grupos etários (0-24,
25-44, 45-64, 65-74 e 75 e mais anos) 
Foram utilizados os dados relativos à morbilidade dos inter-
namentos constantes das bases de dados dos grupos de
diagnóstico homogéneos de 2000 a 2007.A classificação da
DM utilizada foi a da CID-9-MC. A caracterização foi feita
através dos seguintes indicadores:
- Nº de internamentos anuais;
- Nº de internamentos anuais por 100.000 habitantes;
- Variação percentual de 2000 para 2007;
- Médias e medianas das idades;
- Demora média;
- Taxa de letalidade intrahospitalar;
- Custos totais e médios estimados.
Os testes de significância estatística utilizados foram:Teste t,
qui-quadrado, diferença de proporções e ANOVA.
A variação do número de doentes com DM saídos dos hos-
pitais públicos do Continente, no período estudado (2000-
2007), corresponde a um aumento de 20,6% (Figura 1); a

variação da taxa por 100.000 habitantes corresponde a um
aumento de 16,5% (Figura 2).A evolução da DM, em termos
de constituir um diagnóstico primário ou um diagnóstico
associado, está representada na Figura 3. No período anali-
sado, o registo de diagnóstico associado nos internamentos
por DM cresceu 71.6%;
A Figura 4 resume a evolução das percentagens de interna-
mentos por EAM e AVC, com diagnóstico associado  de DM.
Como se pode verificar, a DM, como doença associada nos
internamentos por EAM e AVC, tem crescido em termos
percentuais.
As Figuras 5 e 6 resumem a evolução do número de doentes
saídos, com diagnóstico de DM, por Regiões de Saúde. No
período de tempo estudado (2000-2007), a região Norte do
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país manteve a sua proporção do nº de internamentos,
enquanto que as regiões de Lisboa e Vale do Tejo e Algarve
aumentaram as suas proporções (34 para 37% e 2,6 para

4,5%, respectivamente) e as regiões do Centro e do Alentejo
diminuíram as suas proporções (30,5 para 26,6% e 5,2 para
4% respectivamente).
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ao longo do tempo. Relativamente à evolução do número de
óbitos por sexo, entre 2000 e 2007 verifica-se que não exis-
tem diferenças estatisticamente significativas (p=0,206). Re-
lativamente aos valores médios das idades dos óbitos por
sexo (Figuras 14 e 15) existem diferenças estatisticamente
significativas.De facto, os indivíduos do sexo masculino mor-
rem em média mais cedo do que os do sexo feminino (73.9
e 77.6 anos respectivamente), sendo estas diferenças signi-
ficativas para todos os anos em análise.
As Figura 16 mostra o número médio de dias de interna-
mento para o total dos doentes diabéticos e por por sexos:
este tem vindo a diminuir entre 2000 e 2007, sendo a dife-
rença estatisticamente significativa. Quando comparamos a
evolução da demora média por sexo concluímos que exis-
tem diferenças estatisticamente significativas por sexo em
cada ano em estudo, apresentando o sexo masculino uma
demora média superior à do sexo feminino;
As diferenças encontradas nas proporções relativas às com-
plicações (Figura 17), foram estatisticamente significativas,
destacando-se os internamentos por “complicações não
especificadas” com a maior diminuição e os referentes às

Entre 2000 e 2007, a distribuição do número de internamen-
tos por sexo (Figuras 7 e 8) tem sofrido alterações: a pro-
porção de internamentos do sexo masculino tem vindo a
aumentar, passando de 45% em 2000 para 47,4% em 2007.
Relativamente à distribuição temporal por grupos etários
(Figuras 9 e 10), existem diferenças estatisticamente signi-
ficativas nas faixas etárias dos 65-74 anos e na dos 75 ou
mais anos. A a proporção de internamentos na classe dos
65-74 anos diminuiu de 30% para 25,7% enquanto a pro-
porção de internamentos na classe dos 75 ou mais anos
aumentou de 31,4% para 34.6%;
As médias etárias não têm variado ao longo do período em
estudo (Figura 11), mas existem diferenças estatisticamente
significativas quando comparamos a idade média dos inter-
namentos por sexo, apresentando, o sexo feminino um valor
médio superior ao sexo masculino. Estas diferenças per-
manecem significativas para cada ano em análise.
As Figura 12 e 13 mostram a evolução dos óbitos, por sexo.
A estimativa pontual para a diferença entre a probabilidade
de morrer em 2000 e 2007 é de 0,05, existindo diferenças
estatísticas significativas, ou seja, a letalidade tem diminuído

Variação 2000 - 2007 
+20.6%

Fonte - DGS

10 356

11 453
12 233 12 293 12 648 12 413 12 116

12 492

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por 105 habitantes nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Variação 2000 - 2007 
+16.5%

102 63390 14112 4922007

97 04684 93012 1162006

89 89977 48612 4132005

85 40472 75612 6482004

81 23568 94212 2932003

74 95462 72112 2332002

65 19253 73911 4532001

59 81549 45910 3562000

TotalDADPAnos

Diabetes Mellitus
Evolução – Diagnóstico Primário (DP) e Associado (DA),

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

EAM AVC

EAM 21.7 22.1 23.5 24.9 25.7 26.1 27.2 28.5

AVC 19.0 19.5 21.5 21.6 22.5 23.0 24.5 25.0

2000.0 2001.0 2002.0 2003.0 2004.0 2005.0 2006.0 2007.0

Evolução das percentagens de internamentos por EAM e AVC,
com DA de DM  nos hospitais públicos do Continente 2000 - 2007 

Fonte - DGS

566501497524549409253271Algarve

504537527513495509471536Alentejo

46224433429247414422423836953521LVT

33283236347835083431365336013158Centro

34723409361933623396342434332870Norte

20072006200520042003200220012000

+108,9
-6,0

+31,3
+5,4

+21,0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por Regiões de Saúde nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

132.7118.9119.2127.3135.4102.763.469.8Algarve

114.3120.8118.0114.3110.0112.7103.7118.1Alentejo

130.1186.4122.0135.6127.4123.2109.1104.8LVT

137.9133.9144.0145.4142.7152.5149.9132.3Centro

105.4103.5110.2102.7104.2105.6106.989.9Norte

20072006200520042003200220012000

+90.3
-3.2

+24.1
+4.2

+17.2

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por Regiões de Saúde

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4663

5270

5737 5717

6181
5986 5966 5924

5693

6183
6496 6576 6467 6427

6150
6568

2000 2001 2002 2003 2003 2005 2006 2007

H M

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS
Var % 2000-2007 – H +27.0% - M +15.4%

+11.7%+22.4%Var.

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

140.0

HOMENS MULHERES

HOMENS 98.8 110.7 119.6 118.3 127.2 123.2 122.8 121.9
MULHERES 112.5 121.4 126.7 127.5 124.7 124.0 118.6 126.7

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4319413441734213402039003663325175 e mais

3206323434623536353735903415310665-74

3021297228942969296929902716249045-64

105090093497295197590977425-44

8968769509588167787507350-24

20072006200520042003200220012000

+32.9
+3.2

+21.3
+35.7

+21.9

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

528.0521.1544.0564.8554.4551.3530.8487.075 e mais

330.7332.4353.1360.0363.2371.9357.0326.965-74

117.1116.7115.5120.5122.1124.7114.6106.445-64

34.329.430.531.931.532.631.026.925-44

33.232.034.334.128.827.225.825.00-24

20072006200520042003200220012000

+8.4
+1.2

+10.1
+27.6
+32.9

0

100

200

300

400

500

600

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

6969696969696969Mediana

65.065.365.165.165.365.365.365.1Média aparada a 5%

63.2 - 63.963.4 - 64.163.2 - 63.963.2 - 63.963.5 - 64.163.5 - 64.263.4 - 64.163.2 - 63.9IC 95%

63.563.863.663.563.863.863.863.6Média

20072006200520042003200220012000

Diabetes Mellitus
Evolução das medidas de tendência central das idades dos doentes saídos nos

hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

564605680655712760660612TOTAL

291322382386386423380343MULHERES

273283298269326337280269HOMENS

20072006200520042003200220012000

-7.8
-15.2
+1.5

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4.55.05.55.25.86.25.85.9TOTAL

4.45.25.96.05.96.56.16.0MULHERES

4.64.75.04.45.75.95.35.8HOMENS

20072006200520042003200220012000

-23.6
-26.5
-20.1

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução do taxa de letalidade intrahospitalar, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0
50

100
150
200
250
300
350
400
450
500

0-24 1 2 1 1

25-44 9 8 14 11 16 10 7 3

45-64 75 73 61 85 56 53 56 58

65-74 177 202 230 198 163 183 140 127

75 e mais 350 377 453 418 419 434 402 375

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução da taxa de letalidade intrahospitalar, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

HOMENS 12.2 11.7 11.4 10.5 10.7 11.0 10.8 10.2

MULHERES 10.4 9.7 9.4 9.2 8.9 9.1 8.8 8.4

TOTAL 11.2 10.7 10.3 9.8 9.8 10.0 9.8 9.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução da demora média , total e sexos, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS A diferença entre sexos é significativa, pois o valor_p é para todos os anos de 0.000

20.61249212116124131264812293122331145310356Total

-30.0168204145196220260243240Com manif. Neurológicas

-79.1191279248269278319478915Comp não especificadas

-13.0241355316343333330259277Com outro coma

5.4427413472435484533459405Com hiperosmolaridade

73.8103410061055960888861695595Com manif. Renais

3.817391464158114991435150914981675Com cetoacidose

48.617621766165916041512128612331186Outras especificadas

107.522601827176319881847176216041089Com Manif. Oftálmicas

36.722922033223523002622275725661677Sem complicações

3.523782769293930542674261624182297Desordens circulação periférica

Var% 2000-
200720072006200520042003200220012000Complicações

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por complicações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por tipo 1 e 2, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

Tipo1 Tipo 2

Tipo1 2545 2638 2685 2555 2550 2305 2172 2211

Tipo 2 7811 8815 9548 9738 10098 10108 9944 10281

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 325 335 374 377 447 394 393 325

Amp. Minor 617 598 682 694 797 824 800 706

Total 942 933 1056 1071 1244 1218 1193 1031

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007  

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE

NORTE 166 199 193 219 280 257 281 248
CENTRO 179 212 226 217 240 214 209 171
LVTEJO 487 390 482 491 582 563 554 474
ALENTEJO 92 108 127 97 87 131 118 98
ALGARVE 18 24 28 47 55 53 31 40

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações por Regiões de Saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

HOMENS MULHERES

HOMENS 614 615 730 661 846 823 840 714

MULHERES 328 318 326 410 398 395 353 317

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

0-24 25-44 45-64 65-74 >=75

0-24 0 0 0 0 1 0 0 0

25-44 34 34 33 52 47 46 33 35

45-64 298 253 324 328 373 360 387 338

65-74 355 359 413 387 474 464 390 342

>=75 255 287 286 304 349 348 383 316

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 36.7 34.5 36.5 35.3 29.2 31.8 29.8 31.7

Amp. Minor 26.0 26.5 26.8 23.5 22.5 24.8 23.7 22.3

Total 29.7 29.3 30.2 27.6 24.9 27.1 25.7 25.2

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias das amputações, 

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 269 229 275 281 242 203 221 220
CENTRO 354 401 422 367 400 362 333 279
LVTEJO 688 535 584 608 659 638 634 554
ALENTEJO 126 155 175 132 133 157 142 133
ALGARVE 28 36 58 97 130 118 80 85
TOTAL 1465 1356 1514 1485 1564 1478 1410 1271

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 864 820 954 891 1032 960 928 786

MULHERES 601 536 560 594 532 518 482 485

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 2 1 1 0 0 0 1 1

25-44 37 27 37 57 44 41 41 37

45-64 369 310 344 364 376 366 336 294

65-74 532 538 562 530 547 494 446 396

75 e mais 525 480 570 534 597 577 586 543

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 328 263 374 349 341 312 327 319
CENTRO 486 494 512 458 526 510 468 405
LVTEJO 776 622 704 732 804 750 761 723
ALENTEJO 139 167 193 148 161 181 168 149
ALGARVE 29 40 66 117 141 137 98 93
TOTAL 1758 1586 1849 1804 1973 1890 1822 1689

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº do “Pé diabético”, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 1033 967 1157 1081 1271 1198 1183 1045

MULHERES 725 619 692 723 702 692 639 644

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do “Pé diabético”, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 3 1 1 0 0 0 3 2

25-44 50 43 59 85 63 56 70 61

45-64 454 379 429 460 499 494 473 432

65-74 626 607 683 637 700 612 564 507

75 e mais 625 555 676 622 711 726 712 687

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº “Pé diabético”, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

5

10

15

20

25

DEMORA MÉDIA

DEMORA MÉDIA 23.6 21.4 20.8 19.9 19.3 21.8 20.8 20.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias por “Pé diabético”,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

  1 833.17€   41 551.88€     1 371 212.01€ Transplante

     259.53€     5 278.42€     8 915 249.88€ Pé Diabético

     236.67€     5 974.58€     6 159 788.57€ Amputação

     209.98€     4 672.91€     3 299 072.89€ Amputação minor

     277.31€     8 802.20€     2 860 715.68€ Amputação major

     325.91€     3 019.02€   37 713 536.31€ Diabetes Mellitus 

CMDICMDSCT

Diabetes Mellitus
Custo Total (CT), Custo Médio do Doente Saído (CMDS),

Custo Médio do Dia de Internamento (CMDI) no hospitais públicos do Continente - 2007 

Fonte - DGS

Figura 7

Variação 2000 - 2007 
+20.6%

Fonte - DGS

10 356

11 453
12 233 12 293 12 648 12 413 12 116

12 492

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por 105 habitantes nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Variação 2000 - 2007 
+16.5%

102 63390 14112 4922007

97 04684 93012 1162006

89 89977 48612 4132005

85 40472 75612 6482004

81 23568 94212 2932003

74 95462 72112 2332002

65 19253 73911 4532001

59 81549 45910 3562000

TotalDADPAnos

Diabetes Mellitus
Evolução – Diagnóstico Primário (DP) e Associado (DA),

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

EAM AVC

EAM 21.7 22.1 23.5 24.9 25.7 26.1 27.2 28.5

AVC 19.0 19.5 21.5 21.6 22.5 23.0 24.5 25.0

2000.0 2001.0 2002.0 2003.0 2004.0 2005.0 2006.0 2007.0

Evolução das percentagens de internamentos por EAM e AVC,
com DA de DM  nos hospitais públicos do Continente 2000 - 2007 

Fonte - DGS

566501497524549409253271Algarve

504537527513495509471536Alentejo

46224433429247414422423836953521LVT

33283236347835083431365336013158Centro

34723409361933623396342434332870Norte

20072006200520042003200220012000

+108,9
-6,0

+31,3
+5,4

+21,0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por Regiões de Saúde nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

132.7118.9119.2127.3135.4102.763.469.8Algarve

114.3120.8118.0114.3110.0112.7103.7118.1Alentejo

130.1186.4122.0135.6127.4123.2109.1104.8LVT

137.9133.9144.0145.4142.7152.5149.9132.3Centro

105.4103.5110.2102.7104.2105.6106.989.9Norte

20072006200520042003200220012000

+90.3
-3.2

+24.1
+4.2

+17.2

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por Regiões de Saúde

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4663

5270

5737 5717

6181
5986 5966 5924

5693

6183
6496 6576 6467 6427

6150
6568

2000 2001 2002 2003 2003 2005 2006 2007

H M

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS
Var % 2000-2007 – H +27.0% - M +15.4%

+11.7%+22.4%Var.

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

140.0

HOMENS MULHERES

HOMENS 98.8 110.7 119.6 118.3 127.2 123.2 122.8 121.9
MULHERES 112.5 121.4 126.7 127.5 124.7 124.0 118.6 126.7

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4319413441734213402039003663325175 e mais

3206323434623536353735903415310665-74

3021297228942969296929902716249045-64

105090093497295197590977425-44

8968769509588167787507350-24

20072006200520042003200220012000

+32.9
+3.2

+21.3
+35.7

+21.9

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

528.0521.1544.0564.8554.4551.3530.8487.075 e mais

330.7332.4353.1360.0363.2371.9357.0326.965-74

117.1116.7115.5120.5122.1124.7114.6106.445-64

34.329.430.531.931.532.631.026.925-44

33.232.034.334.128.827.225.825.00-24

20072006200520042003200220012000

+8.4
+1.2

+10.1
+27.6
+32.9

0

100

200

300

400

500

600

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

6969696969696969Mediana

65.065.365.165.165.365.365.365.1Média aparada a 5%

63.2 - 63.963.4 - 64.163.2 - 63.963.2 - 63.963.5 - 64.163.5 - 64.263.4 - 64.163.2 - 63.9IC 95%

63.563.863.663.563.863.863.863.6Média

20072006200520042003200220012000

Diabetes Mellitus
Evolução das medidas de tendência central das idades dos doentes saídos nos

hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

564605680655712760660612TOTAL

291322382386386423380343MULHERES

273283298269326337280269HOMENS

20072006200520042003200220012000

-7.8
-15.2
+1.5

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4.55.05.55.25.86.25.85.9TOTAL

4.45.25.96.05.96.56.16.0MULHERES

4.64.75.04.45.75.95.35.8HOMENS

20072006200520042003200220012000

-23.6
-26.5
-20.1

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução do taxa de letalidade intrahospitalar, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0
50

100
150
200
250
300
350
400
450
500

0-24 1 2 1 1

25-44 9 8 14 11 16 10 7 3

45-64 75 73 61 85 56 53 56 58

65-74 177 202 230 198 163 183 140 127

75 e mais 350 377 453 418 419 434 402 375

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução da taxa de letalidade intrahospitalar, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

HOMENS 12.2 11.7 11.4 10.5 10.7 11.0 10.8 10.2

MULHERES 10.4 9.7 9.4 9.2 8.9 9.1 8.8 8.4

TOTAL 11.2 10.7 10.3 9.8 9.8 10.0 9.8 9.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução da demora média , total e sexos, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS A diferença entre sexos é significativa, pois o valor_p é para todos os anos de 0.000

20.61249212116124131264812293122331145310356Total

-30.0168204145196220260243240Com manif. Neurológicas

-79.1191279248269278319478915Comp não especificadas

-13.0241355316343333330259277Com outro coma

5.4427413472435484533459405Com hiperosmolaridade

73.8103410061055960888861695595Com manif. Renais

3.817391464158114991435150914981675Com cetoacidose

48.617621766165916041512128612331186Outras especificadas

107.522601827176319881847176216041089Com Manif. Oftálmicas

36.722922033223523002622275725661677Sem complicações

3.523782769293930542674261624182297Desordens circulação periférica

Var% 2000-
200720072006200520042003200220012000Complicações

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por complicações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por tipo 1 e 2, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

Tipo1 Tipo 2

Tipo1 2545 2638 2685 2555 2550 2305 2172 2211

Tipo 2 7811 8815 9548 9738 10098 10108 9944 10281

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 325 335 374 377 447 394 393 325

Amp. Minor 617 598 682 694 797 824 800 706

Total 942 933 1056 1071 1244 1218 1193 1031

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007  

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE

NORTE 166 199 193 219 280 257 281 248
CENTRO 179 212 226 217 240 214 209 171
LVTEJO 487 390 482 491 582 563 554 474
ALENTEJO 92 108 127 97 87 131 118 98
ALGARVE 18 24 28 47 55 53 31 40

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações por Regiões de Saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

HOMENS MULHERES

HOMENS 614 615 730 661 846 823 840 714

MULHERES 328 318 326 410 398 395 353 317

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

0-24 25-44 45-64 65-74 >=75

0-24 0 0 0 0 1 0 0 0

25-44 34 34 33 52 47 46 33 35

45-64 298 253 324 328 373 360 387 338

65-74 355 359 413 387 474 464 390 342

>=75 255 287 286 304 349 348 383 316

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 36.7 34.5 36.5 35.3 29.2 31.8 29.8 31.7

Amp. Minor 26.0 26.5 26.8 23.5 22.5 24.8 23.7 22.3

Total 29.7 29.3 30.2 27.6 24.9 27.1 25.7 25.2

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias das amputações, 

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 269 229 275 281 242 203 221 220
CENTRO 354 401 422 367 400 362 333 279
LVTEJO 688 535 584 608 659 638 634 554
ALENTEJO 126 155 175 132 133 157 142 133
ALGARVE 28 36 58 97 130 118 80 85
TOTAL 1465 1356 1514 1485 1564 1478 1410 1271

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 864 820 954 891 1032 960 928 786

MULHERES 601 536 560 594 532 518 482 485

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 2 1 1 0 0 0 1 1

25-44 37 27 37 57 44 41 41 37

45-64 369 310 344 364 376 366 336 294

65-74 532 538 562 530 547 494 446 396

75 e mais 525 480 570 534 597 577 586 543

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 328 263 374 349 341 312 327 319
CENTRO 486 494 512 458 526 510 468 405
LVTEJO 776 622 704 732 804 750 761 723
ALENTEJO 139 167 193 148 161 181 168 149
ALGARVE 29 40 66 117 141 137 98 93
TOTAL 1758 1586 1849 1804 1973 1890 1822 1689

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº do “Pé diabético”, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 1033 967 1157 1081 1271 1198 1183 1045

MULHERES 725 619 692 723 702 692 639 644

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do “Pé diabético”, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 3 1 1 0 0 0 3 2

25-44 50 43 59 85 63 56 70 61

45-64 454 379 429 460 499 494 473 432

65-74 626 607 683 637 700 612 564 507

75 e mais 625 555 676 622 711 726 712 687

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº “Pé diabético”, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

5

10

15

20

25

DEMORA MÉDIA

DEMORA MÉDIA 23.6 21.4 20.8 19.9 19.3 21.8 20.8 20.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias por “Pé diabético”,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

  1 833.17€   41 551.88€     1 371 212.01€ Transplante

     259.53€     5 278.42€     8 915 249.88€ Pé Diabético

     236.67€     5 974.58€     6 159 788.57€ Amputação

     209.98€     4 672.91€     3 299 072.89€ Amputação minor

     277.31€     8 802.20€     2 860 715.68€ Amputação major

     325.91€     3 019.02€   37 713 536.31€ Diabetes Mellitus 

CMDICMDSCT

Diabetes Mellitus
Custo Total (CT), Custo Médio do Doente Saído (CMDS),

Custo Médio do Dia de Internamento (CMDI) no hospitais públicos do Continente - 2007 

Fonte - DGS

Figura 8

Variação 2000 - 2007 
+20.6%

Fonte - DGS

10 356

11 453
12 233 12 293 12 648 12 413 12 116

12 492

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por 105 habitantes nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Variação 2000 - 2007 
+16.5%

102 63390 14112 4922007

97 04684 93012 1162006

89 89977 48612 4132005

85 40472 75612 6482004

81 23568 94212 2932003

74 95462 72112 2332002

65 19253 73911 4532001

59 81549 45910 3562000

TotalDADPAnos

Diabetes Mellitus
Evolução – Diagnóstico Primário (DP) e Associado (DA),

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

EAM AVC

EAM 21.7 22.1 23.5 24.9 25.7 26.1 27.2 28.5

AVC 19.0 19.5 21.5 21.6 22.5 23.0 24.5 25.0

2000.0 2001.0 2002.0 2003.0 2004.0 2005.0 2006.0 2007.0

Evolução das percentagens de internamentos por EAM e AVC,
com DA de DM  nos hospitais públicos do Continente 2000 - 2007 

Fonte - DGS

566501497524549409253271Algarve

504537527513495509471536Alentejo

46224433429247414422423836953521LVT

33283236347835083431365336013158Centro

34723409361933623396342434332870Norte

20072006200520042003200220012000

+108,9
-6,0

+31,3
+5,4

+21,0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por Regiões de Saúde nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

132.7118.9119.2127.3135.4102.763.469.8Algarve

114.3120.8118.0114.3110.0112.7103.7118.1Alentejo

130.1186.4122.0135.6127.4123.2109.1104.8LVT

137.9133.9144.0145.4142.7152.5149.9132.3Centro

105.4103.5110.2102.7104.2105.6106.989.9Norte

20072006200520042003200220012000

+90.3
-3.2

+24.1
+4.2

+17.2

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por Regiões de Saúde

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4663

5270

5737 5717

6181
5986 5966 5924

5693

6183
6496 6576 6467 6427

6150
6568

2000 2001 2002 2003 2003 2005 2006 2007

H M

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS
Var % 2000-2007 – H +27.0% - M +15.4%

+11.7%+22.4%Var.

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

140.0

HOMENS MULHERES

HOMENS 98.8 110.7 119.6 118.3 127.2 123.2 122.8 121.9
MULHERES 112.5 121.4 126.7 127.5 124.7 124.0 118.6 126.7

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4319413441734213402039003663325175 e mais

3206323434623536353735903415310665-74

3021297228942969296929902716249045-64

105090093497295197590977425-44

8968769509588167787507350-24

20072006200520042003200220012000

+32.9
+3.2

+21.3
+35.7

+21.9

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

528.0521.1544.0564.8554.4551.3530.8487.075 e mais

330.7332.4353.1360.0363.2371.9357.0326.965-74

117.1116.7115.5120.5122.1124.7114.6106.445-64

34.329.430.531.931.532.631.026.925-44

33.232.034.334.128.827.225.825.00-24

20072006200520042003200220012000

+8.4
+1.2

+10.1
+27.6
+32.9

0

100

200

300

400

500

600

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

6969696969696969Mediana

65.065.365.165.165.365.365.365.1Média aparada a 5%

63.2 - 63.963.4 - 64.163.2 - 63.963.2 - 63.963.5 - 64.163.5 - 64.263.4 - 64.163.2 - 63.9IC 95%

63.563.863.663.563.863.863.863.6Média

20072006200520042003200220012000

Diabetes Mellitus
Evolução das medidas de tendência central das idades dos doentes saídos nos

hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

564605680655712760660612TOTAL

291322382386386423380343MULHERES

273283298269326337280269HOMENS

20072006200520042003200220012000

-7.8
-15.2
+1.5

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4.55.05.55.25.86.25.85.9TOTAL

4.45.25.96.05.96.56.16.0MULHERES

4.64.75.04.45.75.95.35.8HOMENS

20072006200520042003200220012000

-23.6
-26.5
-20.1

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução do taxa de letalidade intrahospitalar, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0
50

100
150
200
250
300
350
400
450
500

0-24 1 2 1 1

25-44 9 8 14 11 16 10 7 3

45-64 75 73 61 85 56 53 56 58

65-74 177 202 230 198 163 183 140 127

75 e mais 350 377 453 418 419 434 402 375

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução da taxa de letalidade intrahospitalar, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

HOMENS 12.2 11.7 11.4 10.5 10.7 11.0 10.8 10.2

MULHERES 10.4 9.7 9.4 9.2 8.9 9.1 8.8 8.4

TOTAL 11.2 10.7 10.3 9.8 9.8 10.0 9.8 9.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução da demora média , total e sexos, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS A diferença entre sexos é significativa, pois o valor_p é para todos os anos de 0.000

20.61249212116124131264812293122331145310356Total

-30.0168204145196220260243240Com manif. Neurológicas

-79.1191279248269278319478915Comp não especificadas

-13.0241355316343333330259277Com outro coma

5.4427413472435484533459405Com hiperosmolaridade

73.8103410061055960888861695595Com manif. Renais

3.817391464158114991435150914981675Com cetoacidose

48.617621766165916041512128612331186Outras especificadas

107.522601827176319881847176216041089Com Manif. Oftálmicas

36.722922033223523002622275725661677Sem complicações

3.523782769293930542674261624182297Desordens circulação periférica

Var% 2000-
200720072006200520042003200220012000Complicações

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por complicações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por tipo 1 e 2, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

Tipo1 Tipo 2

Tipo1 2545 2638 2685 2555 2550 2305 2172 2211

Tipo 2 7811 8815 9548 9738 10098 10108 9944 10281

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 325 335 374 377 447 394 393 325

Amp. Minor 617 598 682 694 797 824 800 706

Total 942 933 1056 1071 1244 1218 1193 1031

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007  

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE

NORTE 166 199 193 219 280 257 281 248
CENTRO 179 212 226 217 240 214 209 171
LVTEJO 487 390 482 491 582 563 554 474
ALENTEJO 92 108 127 97 87 131 118 98
ALGARVE 18 24 28 47 55 53 31 40

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações por Regiões de Saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

HOMENS MULHERES

HOMENS 614 615 730 661 846 823 840 714

MULHERES 328 318 326 410 398 395 353 317

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

0-24 25-44 45-64 65-74 >=75

0-24 0 0 0 0 1 0 0 0

25-44 34 34 33 52 47 46 33 35

45-64 298 253 324 328 373 360 387 338

65-74 355 359 413 387 474 464 390 342

>=75 255 287 286 304 349 348 383 316

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 36.7 34.5 36.5 35.3 29.2 31.8 29.8 31.7

Amp. Minor 26.0 26.5 26.8 23.5 22.5 24.8 23.7 22.3

Total 29.7 29.3 30.2 27.6 24.9 27.1 25.7 25.2

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias das amputações, 

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 269 229 275 281 242 203 221 220
CENTRO 354 401 422 367 400 362 333 279
LVTEJO 688 535 584 608 659 638 634 554
ALENTEJO 126 155 175 132 133 157 142 133
ALGARVE 28 36 58 97 130 118 80 85
TOTAL 1465 1356 1514 1485 1564 1478 1410 1271

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 864 820 954 891 1032 960 928 786

MULHERES 601 536 560 594 532 518 482 485

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 2 1 1 0 0 0 1 1

25-44 37 27 37 57 44 41 41 37

45-64 369 310 344 364 376 366 336 294

65-74 532 538 562 530 547 494 446 396

75 e mais 525 480 570 534 597 577 586 543

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 328 263 374 349 341 312 327 319
CENTRO 486 494 512 458 526 510 468 405
LVTEJO 776 622 704 732 804 750 761 723
ALENTEJO 139 167 193 148 161 181 168 149
ALGARVE 29 40 66 117 141 137 98 93
TOTAL 1758 1586 1849 1804 1973 1890 1822 1689

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº do “Pé diabético”, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 1033 967 1157 1081 1271 1198 1183 1045

MULHERES 725 619 692 723 702 692 639 644

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do “Pé diabético”, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 3 1 1 0 0 0 3 2

25-44 50 43 59 85 63 56 70 61

45-64 454 379 429 460 499 494 473 432

65-74 626 607 683 637 700 612 564 507

75 e mais 625 555 676 622 711 726 712 687

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº “Pé diabético”, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

5

10

15

20

25

DEMORA MÉDIA

DEMORA MÉDIA 23.6 21.4 20.8 19.9 19.3 21.8 20.8 20.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias por “Pé diabético”,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

  1 833.17€   41 551.88€     1 371 212.01€ Transplante

     259.53€     5 278.42€     8 915 249.88€ Pé Diabético

     236.67€     5 974.58€     6 159 788.57€ Amputação

     209.98€     4 672.91€     3 299 072.89€ Amputação minor

     277.31€     8 802.20€     2 860 715.68€ Amputação major

     325.91€     3 019.02€   37 713 536.31€ Diabetes Mellitus 

CMDICMDSCT

Diabetes Mellitus
Custo Total (CT), Custo Médio do Doente Saído (CMDS),

Custo Médio do Dia de Internamento (CMDI) no hospitais públicos do Continente - 2007 

Fonte - DGS

Figura 9

Variação 2000 - 2007 
+20.6%

Fonte - DGS

10 356

11 453
12 233 12 293 12 648 12 413 12 116

12 492

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por 105 habitantes nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Variação 2000 - 2007 
+16.5%

102 63390 14112 4922007

97 04684 93012 1162006

89 89977 48612 4132005

85 40472 75612 6482004

81 23568 94212 2932003

74 95462 72112 2332002

65 19253 73911 4532001

59 81549 45910 3562000

TotalDADPAnos

Diabetes Mellitus
Evolução – Diagnóstico Primário (DP) e Associado (DA),

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

EAM AVC

EAM 21.7 22.1 23.5 24.9 25.7 26.1 27.2 28.5

AVC 19.0 19.5 21.5 21.6 22.5 23.0 24.5 25.0

2000.0 2001.0 2002.0 2003.0 2004.0 2005.0 2006.0 2007.0

Evolução das percentagens de internamentos por EAM e AVC,
com DA de DM  nos hospitais públicos do Continente 2000 - 2007 

Fonte - DGS

566501497524549409253271Algarve

504537527513495509471536Alentejo

46224433429247414422423836953521LVT

33283236347835083431365336013158Centro

34723409361933623396342434332870Norte

20072006200520042003200220012000

+108,9
-6,0

+31,3
+5,4

+21,0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por Regiões de Saúde nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

132.7118.9119.2127.3135.4102.763.469.8Algarve

114.3120.8118.0114.3110.0112.7103.7118.1Alentejo

130.1186.4122.0135.6127.4123.2109.1104.8LVT

137.9133.9144.0145.4142.7152.5149.9132.3Centro

105.4103.5110.2102.7104.2105.6106.989.9Norte

20072006200520042003200220012000

+90.3
-3.2

+24.1
+4.2

+17.2

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por Regiões de Saúde

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4663

5270

5737 5717

6181
5986 5966 5924

5693

6183
6496 6576 6467 6427

6150
6568

2000 2001 2002 2003 2003 2005 2006 2007

H M

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS
Var % 2000-2007 – H +27.0% - M +15.4%

+11.7%+22.4%Var.

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

140.0

HOMENS MULHERES

HOMENS 98.8 110.7 119.6 118.3 127.2 123.2 122.8 121.9
MULHERES 112.5 121.4 126.7 127.5 124.7 124.0 118.6 126.7

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4319413441734213402039003663325175 e mais

3206323434623536353735903415310665-74

3021297228942969296929902716249045-64

105090093497295197590977425-44

8968769509588167787507350-24

20072006200520042003200220012000

+32.9
+3.2

+21.3
+35.7

+21.9

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

528.0521.1544.0564.8554.4551.3530.8487.075 e mais

330.7332.4353.1360.0363.2371.9357.0326.965-74

117.1116.7115.5120.5122.1124.7114.6106.445-64

34.329.430.531.931.532.631.026.925-44

33.232.034.334.128.827.225.825.00-24

20072006200520042003200220012000

+8.4
+1.2

+10.1
+27.6
+32.9

0

100

200

300

400

500

600

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos, por 105 habitantes por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

6969696969696969Mediana

65.065.365.165.165.365.365.365.1Média aparada a 5%

63.2 - 63.963.4 - 64.163.2 - 63.963.2 - 63.963.5 - 64.163.5 - 64.263.4 - 64.163.2 - 63.9IC 95%

63.563.863.663.563.863.863.863.6Média

20072006200520042003200220012000

Diabetes Mellitus
Evolução das medidas de tendência central das idades dos doentes saídos nos

hospitais públicos do Continente
2000 - 2007 

Fonte - DGS

564605680655712760660612TOTAL

291322382386386423380343MULHERES

273283298269326337280269HOMENS

20072006200520042003200220012000

-7.8
-15.2
+1.5

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

4.55.05.55.25.86.25.85.9TOTAL

4.45.25.96.05.96.56.16.0MULHERES

4.64.75.04.45.75.95.35.8HOMENS

20072006200520042003200220012000

-23.6
-26.5
-20.1

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

HOMENS MULHERES TOTAL

Diabetes Mellitus
Evolução do taxa de letalidade intrahospitalar, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0
50

100
150
200
250
300
350
400
450
500

0-24 1 2 1 1

25-44 9 8 14 11 16 10 7 3

45-64 75 73 61 85 56 53 56 58

65-74 177 202 230 198 163 183 140 127

75 e mais 350 377 453 418 419 434 402 375

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução dos óbitos, por grupos etários, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução da taxa de letalidade intrahospitalar, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

HOMENS 12.2 11.7 11.4 10.5 10.7 11.0 10.8 10.2

MULHERES 10.4 9.7 9.4 9.2 8.9 9.1 8.8 8.4

TOTAL 11.2 10.7 10.3 9.8 9.8 10.0 9.8 9.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução da demora média , total e sexos, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS A diferença entre sexos é significativa, pois o valor_p é para todos os anos de 0.000

20.61249212116124131264812293122331145310356Total

-30.0168204145196220260243240Com manif. Neurológicas

-79.1191279248269278319478915Comp não especificadas

-13.0241355316343333330259277Com outro coma

5.4427413472435484533459405Com hiperosmolaridade

73.8103410061055960888861695595Com manif. Renais

3.817391464158114991435150914981675Com cetoacidose

48.617621766165916041512128612331186Outras especificadas

107.522601827176319881847176216041089Com Manif. Oftálmicas

36.722922033223523002622275725661677Sem complicações

3.523782769293930542674261624182297Desordens circulação periférica

Var% 2000-
200720072006200520042003200220012000Complicações

Fonte - DGS

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por complicações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Diabetes Mellitus
Evolução dos doentes saídos por tipo 1 e 2, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

Tipo1 Tipo 2

Tipo1 2545 2638 2685 2555 2550 2305 2172 2211

Tipo 2 7811 8815 9548 9738 10098 10108 9944 10281

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 325 335 374 377 447 394 393 325

Amp. Minor 617 598 682 694 797 824 800 706

Total 942 933 1056 1071 1244 1218 1193 1031

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007  

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE

NORTE 166 199 193 219 280 257 281 248
CENTRO 179 212 226 217 240 214 209 171
LVTEJO 487 390 482 491 582 563 554 474
ALENTEJO 92 108 127 97 87 131 118 98
ALGARVE 18 24 28 47 55 53 31 40

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações por Regiões de Saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

HOMENS MULHERES

HOMENS 614 615 730 661 846 823 840 714

MULHERES 328 318 326 410 398 395 353 317

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por sexo,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

0-24 25-44 45-64 65-74 >=75

0-24 0 0 0 0 1 0 0 0

25-44 34 34 33 52 47 46 33 35

45-64 298 253 324 328 373 360 387 338

65-74 355 359 413 387 474 464 390 342

>=75 255 287 286 304 349 348 383 316

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de amputações, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

Amp. Major Amp. Minor Total

Amp. Major 36.7 34.5 36.5 35.3 29.2 31.8 29.8 31.7

Amp. Minor 26.0 26.5 26.8 23.5 22.5 24.8 23.7 22.3

Total 29.7 29.3 30.2 27.6 24.9 27.1 25.7 25.2

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias das amputações, 

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 269 229 275 281 242 203 221 220
CENTRO 354 401 422 367 400 362 333 279
LVTEJO 688 535 584 608 659 638 634 554
ALENTEJO 126 155 175 132 133 157 142 133
ALGARVE 28 36 58 97 130 118 80 85
TOTAL 1465 1356 1514 1485 1564 1478 1410 1271

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007 

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 864 820 954 891 1032 960 928 786

MULHERES 601 536 560 594 532 518 482 485

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 2 1 1 0 0 0 1 1

25-44 37 27 37 57 44 41 41 37

45-64 369 310 344 364 376 366 336 294

65-74 532 538 562 530 547 494 446 396

75 e mais 525 480 570 534 597 577 586 543

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº de gangrenas, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

500

1000

1500

2000

NORTE CENTRO LVTEJO ALENTEJO ALGARVE TOTAL

NORTE 328 263 374 349 341 312 327 319
CENTRO 486 494 512 458 526 510 468 405
LVTEJO 776 622 704 732 804 750 761 723
ALENTEJO 139 167 193 148 161 181 168 149
ALGARVE 29 40 66 117 141 137 98 93
TOTAL 1758 1586 1849 1804 1973 1890 1822 1689

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº do “Pé diabético”, total e regiões de saúde,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

200

400

600

800

1000

1200

HOMENS MULHERES

HOMENS 1033 967 1157 1081 1271 1198 1183 1045

MULHERES 725 619 692 723 702 692 639 644

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do “Pé diabético”, por sexo, nos hospitais públicos do Continente 

 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

100

200

300

400

500

600

700

800

0-24 25-44 45-64 65-74 75 e mais

0-24 3 1 1 0 0 0 3 2

25-44 50 43 59 85 63 56 70 61

45-64 454 379 429 460 499 494 473 432

65-74 626 607 683 637 700 612 564 507

75 e mais 625 555 676 622 711 726 712 687

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução do nº “Pé diabético”, por grupos etários,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

0

5

10

15

20

25

DEMORA MÉDIA

DEMORA MÉDIA 23.6 21.4 20.8 19.9 19.3 21.8 20.8 20.3

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Diabetes Mellitus
Evolução das demoras médias por “Pé diabético”,

nos hospitais públicos do Continente 
 2000 - 2007

Fonte - DGS

  1 833.17€   41 551.88€     1 371 212.01€ Transplante

     259.53€     5 278.42€     8 915 249.88€ Pé Diabético

     236.67€     5 974.58€     6 159 788.57€ Amputação

     209.98€     4 672.91€     3 299 072.89€ Amputação minor

     277.31€     8 802.20€     2 860 715.68€ Amputação major

     325.91€     3 019.02€   37 713 536.31€ Diabetes Mellitus 

CMDICMDSCT

Diabetes Mellitus
Custo Total (CT), Custo Médio do Doente Saído (CMDS),

Custo Médio do Dia de Internamento (CMDI) no hospitais públicos do Continente - 2007 

Fonte - DGS

Figura 10

3º Sessão Dr Giria e Dra Judite Catarino_18-27  09/10/13  0:39  Page 20



21

Revista Portuguesa de Diabetes. 2009; 4 (3) Suppl: 18-26

“complicações oftálmicas” com o maior aumento.
Quando se comparam, relativamente ao tipo de diabetes, os
anos de 2000 e de 2007 (Figura 18), conclui-se que existem
diferenças estatisticamente significativas. A proporção de
diabetes tipo 1 diminuiu de 24,6% para 17,7% e a de diabetes
tipo 2 aumentou de 75,4 para 82,3%.

Relativamente às proporções de amputações (major e minor)
(Figura 19), embora tenham diminuído, essa diferença não é
estatisticamente significativa. No que diz respeito à evolução
do número de amputações por Regiões de Saúde (Figura
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Lisboa e Vale do Tejo uma redução das amputações. Embora
as proporções das amputações para cada sexo tenham
diminuído entre 2000 e 2007 (Figura 21), estas diferenças

20), na região Norte ocorreu um aumento significativo de
amputações major, na região do Alentejo ocorreu um
aumento significativo das amputações minor, e na região de
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apenas são significativas no caso do sexo femini-
no. As proporções do número de amputações
por grupos etários, ao longo do tempo (Figura
22), não mostraram ser significativas. Na Figura
23 mostram-se as demoras médias das amputa-
ções, na Figura 24 a evolução do número de gan-
grenas (total e por regiões de saúde), na Figura
25 a evolução do número de gangrenas por se-
xo e na Figura 26 a evolução do número de gan-
grenas por grupos etários (sempre relativamen-
te ao período em estudo e aos hospitais públi-
cos do Continente).
A concluir, o Dr. José Gíria, apresentou os resul-
tados referentes aos custos destes internamen-
tos - custo total (CT), custo médio do doente
saído (CMDS) e custo médio do dia de interna-
mento (CMDI) (Figura 27), salientando que se
trata de internamentos “pesados”, com grande
consumo de recursos – demoras médias ele-
vadas e custos totais elevados.
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A apresentação “Mortalidade por Diabetes em Portugal. Que
Realidade?” esteve a cargo da Dra. Judite Catarino (da Direcção
Geral da Saúde) e centrou-se na exposição dos resultados de
um trabalho efectuado pela prelectora em colaboração com
a Dra. Carla Cardoso (também da Direcção Geral da Saúde).
Esse trabalho utilizou as bases de dados de mortalidade do
Instituto Nacional de Estatística, relativas aos anos de 1980
a 2005.As causas de morte inseridas nessas bases de dados

encontram-se codificadas de acordo com a 9ª Revisão da
Classificação Internacional de Doenças (CID 9), relativamen-
te aoperíodo de 1980-2001, e de acordo com a 10ª Revisão
da Classificação Internacional de Doenças (CID 10), relativa-
mente ao período de 2002 em diante. Para caracterizar os
óbitos por Diabetes Mellitus foram utilizados os códigos CID
9: 250 e CID 10: E10 a E14.
A partir dos dados encontrados, foram estudadas: a) a evo-
lução temporal das mortes por diabetes; b) a distribuição
dessas mortes segundo o sexo; c) a mortalidade especifica
(por diabetes) por grupos etários; d) as taxas de mortalidade
por diabetes padronizadas segundo o sexo; e) as taxas de
mortalidade por diabetes padronizadas segundo o sexo, nos
indivíduos < 65 anos e nos com idade > 65 anos; f) As taxas
de anos potenciais de vida perdidos até aos 70 anos, devido
à diabetes. Efectuou-se também uma comparação da morta-
lidade por diabetes no nosso país com a de treze outros paí-
ses da União Europeia.
Na Figura 28 mostra-se a mortalidade proporcional por dia-
betes, relativa ao período de 1980-2006; esta tem vindo a
aumentar (de 1,5% em 1980 para mais de 3,5% em 2006).
Na Figura 29 apresenta-se a taxa de mortalidade por dia-
betes, total e por sexos, relativa ao período de 1980-2005 –
considerando todo o período do estudo, morrem mais mu-
lheres de diabetes do que homens (1,3 mulheres para cada
homem) – e na Figura 30 a taxa de mortalidade padroniza-
da para a idade (1980-2005).

Dra. Judite Catarino

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 28

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 29

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 30

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 31
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A taxa de mortalidade por diabetes, segundo o grupo etário,
no período de 1980-2005, é a que consta da Figura 31; esta
taxa aumenta muito a partir dos 65 anos.As taxas de mor-
talidade por diabetes nos sexos masculino e feminino, por
grupo etário, no mesmo período, são apresentadas, respec-
tivamente, nas Figuras 32 e 33. Comparativamente aos ho-
mens, as mulheres morrem menos nos primeiros 2 grupos
etários considerados (35-44 anos e 45-54 anos) e mais nos
grupos etários seguintes. Quando se compara a taxa de
mortalidade por diabetes, padronizada para a idade, das dife-
rentes Regiões de Saúde do Continente e Regiões Autóno-
mas, em 1980-2005 (Figura 34), verifica-se que é na Região

do Alentejo que esta é mais elevada, seguida pelos Açores e
pela Madeira, apesar de nestas regiões a mortalidade estar a
descer, enquanto que a região Norte apresenta a taxa mais
baixa (Figura 34), o mesmo se verificando relativamente à
estratificação por sexos (Figuras 35 e 36).
Na Figuras 37 e 38 apresenta-se a taxa de mortalidade pa-
dronizada por diabetes nos indivídos com idade <65 anos e
> 65 anos, respectivamente, no Continente e Regiões Autó-
nomas – nos indívíduos < 65 anos, essa taxa é bastante me-
nor no Continente (< 5/100.000 habitantes) do que na Ma-
deira (onde está a ocorrer uma descida), e sobretudo do
que nos Açores (onde está a ocorrer uma subida). Nos
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Figura 32

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 33

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 34

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 35

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 36

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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indívíduos > 65 anos a mesma taxa continua a ser bastante
menor no Continente do que na Madeira e nos Açores (on-
de estão a ocorrer descidas).
A Figura 39 mostra a taxa, total e por sexos, de anos
potenciais de vida perdidos por diabetes até aos 70 anos;
esta taxa é superior nos homens. Finalmente, na Figura 40
compara-se a taxa de mortalidade por diabetes, padroniza-
da para a idade, em alguns países da UE - Alemanha, Áus-
tria, Bélgica, Dinamarca, Espanha, Finlândia, França, Grécia,
Irlanda, Itália, Holanda, Reino Unido, Suécia. No período
referido (1990-2007), Portugal apresentou a taxa de morta-
lidade mais elevada (> 25/100.000 habitantes) até meados de
2003, altura em que foi ultrapassado pela Áustria, onde se
registou um pico de mortalidade por diabetes (> 30/100.000
habitantes) que já se encontra em descida. A Dra. Judite
Catarino terminou a sua exposição explicando que a intro-
dução a partir de 2007 do certificado de óbito electrónico
vai permitir melhorar a fiabilidade das bases de dados de

mortalidade do Instituto Nacional de Estatística, conferin-
do maior robustez aos resultados de futuros estudos do
mesmo tipo.

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

Anos

Po
r 

10
0 

00
0 

ha
b.

   

Austria

Belgium

Denmark

Finland

France

Germany

Greece

Ireland

Italy

Netherlands

Portugal

Spain

Sweden

United Kingdom

EU members
before May
2004

Austria

Belgium

Denmark

Finland

France

Germany

Greece

Ireland

Italy

Netherlands

Portugal

Spain

Sweden

United Kingdom

EU members
before May
2004Mortalidade por Diabetes Mellitus, Portugal 1980-2006

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

19
80

19
81

19
82

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

Anos

HM H M

N
úm

er
o 

de
 ó

bi
to

s

Taxa de mortalidade padronizada para a idade
por Diabetes Mellitus, Portugal 1980-2005

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

19
80

19
81

19
82

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

Anos

Po
r 

10
0 

00
0 

ha
b.

  

HM H M

Taxas de mortalidade por Diabetes Mellitus,
segundo o grupo etário, Portugal 1980-2006

0.1

1.0

10.0

100.0

1000.0

19
80

19
81

19
82

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

Anos

Po
r 

10
0 

00
0 

ha
b.

   

35-44 45-54 55-64 65-74 75E>
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Figura 38

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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Figura 39

Taxa de mortalidade padronizada para a idade por
Diabetes Mellitus em alguns países da UE, 1990-2007
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